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Ранняя диагностика Специальный выпуск 
 
Дорогие родители! 
Как развивается ребенок в соотвeтствии с возрастом? 
 
Ответы на этот вопрос содержатся в Письмах для родителей, которые уже в течение 
многих лет выдаются и рассылаются молодым родителям, а также в многочисленных 
советах из средств массовой информации. 
Какие возможности есть у Вас, родителей, если Вы все еще не уверены, развивается ли 
Ваш ребенок соответственно возрасту, и Вам необходимо узнать: 
 
Здоров ли наш ребенок, нет ли у него задержки в развитии или инвалидности? 
 

В данном информационном листке приводятся сведения о 
возможностях диагностики и специальной помощи по развитию 

для Вашего ребенка в городе Билефельде. 
 
• Ранняя диагностика 
Дети в возрасте до 6 лет могут претендовать на 9 профилактических обследований с 
целью ранней диагностики заболеваний и отставаний в развитии, которые могут 
представлять собой особенно серьезную опасность для физического, умственного и/или 
психосоциального развития ребенка.  
 
К июлю 2008 года в Билефельде имелось 19 врачебных практик для детей и подростков, 
в том числе 5 совместных практик, в которых врачи могут проводить соответствующие 
профилактические обследования.  
 
Опыт показывает, что чем старше становится ребенок, тем реже родители обращаются к 
врачам с целью его профилактического обследования. Это приводит к тому, что нередко 
отставания в развитии и дефекты выявляются слишком поздно, хотя их можно было бы 
обнаружить при обследовании U 8 (в 3,5 – 4 года) и соответственно назначить 
необходимые развивающие мероприятия с привлечением учреждений, специализирую-
щихся на помощи детям в раннем возрасте, а также провести лечение на ранней стадии.

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ В 
РАННЕМ ВОЗРАСТЕ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ С ОТКЛОНЕНИЯМИ В 
РАЗВИТИИ 



 

DПотребность в развивающих мероприятиях у детей, имеющих замкнутый характер, 
распознается труднее. Это больше относится к девочкам. 
 
Специальные мероприятия с детьми, имеющими нарушения в развитии, следует 
начинать как можно раньше. Своевременная диагностика позволяет сделать вывод 
о необходимости принятия таких мер.  
 
Такие нарушения развития, как, например, сенсорное нарушение интеграции (нарушения 
восприятия), дефекты речи и дефицит внимания, синдром гиперактивности (ADHS), а 
также нарушения способности к общению, требуют, как правило, постановки подробного 
дифференцированного диагноза, который часто бывает связан с большими затратами 
времени и привлечением специалистов различного профиля. 
 
Если отклонение в развитии ребенка не поддается диагностике во врачебной практике 
для детей и подростков, то рекомендуется  подвергнуть ребенка совместному 
всестороннему обследованию у специалистов различных направлений, например, в 
Социальнопедиатрическом центре (SPZ) детского центра Гилеад, ул. Гренцвег 3, тел. 
77278181. В коллективе SPZ сотрудничают детские и юношеские врачи, психологи, 
лечебные педагоги, эрготерапевты, специалисты по лечебной гимнастике и логопеды. 
Подробный дифференцированный диагноз может быть установлен также в практиках 
детских и подростковых психиатров или в других многопрофильных практиках и 
консультациях. 
Билефельдский институт развития детей раннего возраста - диагностики и 
вмешательства, зарегистрированное общество, занимается как практически, так и 
теоретически ранним распознаванием и лечением нарушений развития в области 
мышления и речи. Тел. 3297581. 
 
E-Mail: info@bielefelder-institut.de, www.bielefelder-institut 
 
• Лечение в раннем возрасте 

Врачи различных специальностей назначают курсы лечения на ранней стадии, проводи-
мые, в частности, физиотерапевтами, эрготерапевтами и логопедами, или 
направляют в вспомогательные учреждения для детей младшего возраста.  
 
• Междисциплинарная развивающая помощь для детей младшего возраста 
Целевой группой учреждений междисциплинарной помощи для детей младшего возраста 
являются дети в возрасте до 6 лет, имеющие задержку в развитии, инвалидность или 
подверженные угрозе инвалидности. Такие учреждения предлагают главным образом 
терапевтическую, педагогическую и консультативную помощь неподалеку от Вас, 
например, на дому или в детских дошкольных учреждениях. Их задача состоит не только 
в терапии и специальных развивающих мероприятиях для детей, но и в консультациях 
для семьи.  
 
Помощь по  развитию детей младшего возраста для родителей бесплатна.  
 
Дальнейшую информацию Вы получите в ниже перечисленных учреждениях для детей 
раннего возраста с отставанием в развитии, у координатора по ранней диагностике и 
помощи, госпожи Хермелингмайер, oтдел здравоохранения, ветеринарии и надзора за 
продуктами питания, тел. 51-6047, или в Интернете по адресу: http:www. Bielefeld.de 



Учреждения помощи и консультаций для детей Данные на  März. 2009 
младшего возраста с отклонениями в развитии  
 
Frühförder- und Frühberatungsstelle der Lebenshilfe e.V. 
Friedenstr. 1 
33602 Bielefeld 
Tel.: 30442-13 
Fax: 30442-22  
täglich 7.00 – 8.45 Uhr  
E-Mail: ambulant@lebenshilfe-
bielefeld.de 

Междисциплинарная помощь детям, имеющим отставание 
в развитии, и детям-инвалидам в возрасте от 0 до 6 лет на 
дому, в детском саду и/или в помещениях службы помощи 
детям младшего возраста консультация для родителей. 

 
Frühförder- und Frühberatungsstelle Montessori e.V. 
Hauptstr. 67 
33647 Bielefeld 
Tel.: 41 74045 
Fax: 41 74009 
Mo, Di, Do: 8.00 bis 14.00 Uhr 
Mi.: 13.00 bis 17.00 Uhr 
E-Mail: 
ff@montessori-bielefeld.de 

Междисциплинарная помощь детям, имеющим отставание 
в развитии, и детям-инвалидам в возрасте от 0 до 6 лет на 
дому, в детском саду и/или в помещениях службы помощи 
детям младшего возраста; консультация для родителей, 
основное направление деятельности: обслуживание 
детей, рожденных недоношенными.. 

 
Heilpädagogische Kinderhilfe und Mehrmediale Therapie e.V. 
Windelsbleicher Str. 137 
33647 Bielefeld  
Tel. : 40 20 85 
FAX: 40 20 84 
E-Mail: info@hkumt.de   
Homepage: www.hkumt.de 

Междисциплинарная помощь детям в возрасте от 0 до 6 
лет, главным образом детям в возрасте от 3 до 6 лет, 
амбулаторная помощь по интеграции для детей от 6 до 10 
лет на дому, в детском саду, в школе или в наших 
помещениях, консультация для родителей  

 
Frühförderung Bethel 
Gadderbaumer Str. 41 
33602 Bielefeld 
Tel.:144-22 99 
Fax: 144-5778 
und Anrufbeantworter 
E-Mail: fruehfoerderung@bethel.de  

Междисциплинарная помощь детям младшего возраста 
расчитана на всех детей с нарушениями в развитии от 
рождения до поступления в школу.. 
Основное направление: работа с детьми с грозящей или 
уже имеющейся эпилепсией или другими хроническими 
заболеваниями, а также с детьми с грозящей или 
существующей тяжелой множественной инвалидностью.  

 
Frühförderung der Opticus Schule, Westfälische Schule für Sehbehinderte  
Bökenkampstr.15 
33613 Bielefeld 
Tel.: 5 20 02 20 
Fax: 5 20 02 23 
E-Mail: opticusschule@lwl.org 
Internet: www.opticus-schule.de 

Работа с детьми в возрасте от 0 до 6 лет, страдающими 
нарушением зрения, или слепыми. Регулярные занятия на 
дому, курирование в детском саду, в группах для детей и 
родителей, консультация для родителей. 

 
Frühförderung der Beratungsstelle für Hörgeschädigte 
 
Westkampweg 83 
33659 Bielefeld 
Tel.: 4 04 29 30 
Fax: 4 04 29 6 
E-mail: monika.stille@lwl.org 
 

Комплексное развитие слуховых и речевых навыков у 
детей с нарушением слуха от 0 до 6 лет. Информация по 
теме поражение слуха и консультация для родителей, 
регулярные занятия на дому, курирование в детском саду, 
встречи с участием родителей и детей. 

 
 



Psychomotorische Förderstelle 
Heeperstr. 104 
33607 Bielefeld 
Tel. : 6 05 33 
Fax : 6 06 64 
E-Mail.: info@pf-bielefeld-herford.de 
 

Психомоторная комплексная помощь для детей с 
отставанием в развитии и с отклонениями в поведении в 
возрасте от 4 до 12 лет. Индивидуальные занятия с 
отдельными детьми и с малыми группами в рамках 
выездной службы, по возможности, в учреждении, которое 
посещает ребенок, консультация для родителей.  

 
Autismus-Therapie-Zentrum 
Bleichstraße 185 
33607 Bielefeld 
Tel.: 32 20 11 
Fax: 32 20.49 
E-Mail: info@autismus-owl.de 
 

Диагностика, терапия и консультация для детей, а также и 
для подростков и взрослых с симптоматикой аутизма, 
консультация для родителей 
 

 
Westfälisches Institut für Entwicklungsförderung WIE 
Königsweg 9 
33617 Bielefeld 
Tel.: 91.46.43.2 
Fax: 91.46.43.1 
E-Mail: wie-bielefeld@t-online.de 
Bürozeiten: Mo-Fr. 8.30 bis 17.00 Uhr 
 

Диагностика, консультация, наблюдение и терапия для 
детей, подростков и взрослых, страдающих аутизмом и 
другими нарушениями в развитии и восприятии. 
Развитие коммуникативных способностей и вступления в 
разговор, начиная с 5/2008 
как модельный проект. 
 

 
Heilpädagogische Praxis für Kinder und Jugendliche  
Silvia Röhs & Heike Urban 
33615 Bielefeld 
Große-Kurfürsten Str. 46 
Tel. 32.98.53.5 
E-Mail:  
heilpaedroehs@netscape.net 

Диагностика, консультация и развивающие мероприятия 
для детей и подростков в возрасте от 3 до 17 лет. Занятия 
проводятся в наших помещениях, на дому или в 
социально-педагогических учреждениях. 
 

 
Praxis für Psychomotorische Entwicklungsförderung und Persönlichkeitsstärkung 
Birgit Haffert 
Lehrerin und Motologin 
Karl-Siebold-Weg 9 
33617 Bielefeld 
Tel: 1363954 

Работа с детьми в возрасте от 4 до 12 лет. Опытный 
дипломированный мотолог и педагог следует сигналам 
ребенка. Ребенок знакомится с посторонней помощью с 
новыми движениями и играми. Интенсивные 
консультативные беседы поддерживают и укрепляют 
родителей и других его близких. 

 
Praxis für Heilpädagogik 
Waltraut Bäcker-Menge 
Dipl. Heilpädagogin 
Karl-Siebold-Weg 9 
33617 Bielefeld 
Tel.: 0521/1438495 
E-Mail: wbaecker-menge@online.de 

Лечебно-педагогическая диагностика, консультация и 
развивающие мероприятия для детей и подростков в 
возрасте от 3 до 12 лет с отклонениями в развитии/ 
способности восприятия и в поведении. Особое внимание 
уделается дошкольному развитию и развитию способности 
к обучению для учащихся начальной школы по принципу 
педагогики Монтессори 

 


