Bei meiner PKW-Nutzung (Einkaufsfahrten etc.)
iiberlege ich, wie ich meine Fahrtenanzahl und Fahr-
trouten am effektivsten planen kann.

Larmarmes (und gleichzeitig kraftstoffsparendes)
Autofahren innerhalb des Stadtgebietes bedeutet fiir
mich, mein Fahrzeug vorausschauend, gleichmaBig
und im hohen Gang mit niedriger Drehzahl zu fah-
ren.

Beim néchsten Reifenkauf informiere ich mich {iber
das Angebot an ,Jdrmarmen Reifen” und nutze die
bestehenden Moglichkeiten (Kontaktstelle: Umwelt-
bundesamt, Postfach 330022, 14191 Berlin, & (030)
8903-2226/2250/2208).

Bei Hausbau oder Hausrenovierung informiere ich
mich friihzeitig tiber eigene Moglichkeiten zur bauli-
chen Optimierung des Larmschutzes und zur larmge-
rechten Garten-, Terrassengestaltung.

Hinweis: Fir lirmarme und kraftstoffsparende
PKW-Reifen wird das Umweltzeichen ,,Blauer En-
gel“ vergeben. Seit 1997 gibt es das Umweltzeichen
(RAL-Umweltzeichen 89), das einen Ge-
rduschgrenzwert von 72 dB(A) fiir Abrollgerdusche
von Reifen regelt. Reifen, deren Larmemissionen 3
bis 5 dB(A) unter den am deutschen Markt iiblicher-
weise angebotenen Autoreifen liegen, diirfen das
Umweltzeichen tragen.

Tipps: Lassen Sie sich u. a. auch iiber Gerdusche-
missionen von Reifen informieren. Fragen Sie Her-
steller, Autohidndler und Werkstitten oder Reifenser-
vice gezielt nach ,ldrmarmen Reifentypen®.
Erkundigen Sie sich aktuell im Internet iiber das
Umweltzeichen ,,Blauer Engel* unter:
http://www.blauer-engel.de
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analyse des Verkehrslirms



Lirm als Problem unserer Zeit

Unsere Umwelt ist lauter geworden. Der Liarm ist
verstérkt in alle Lebensbereiche vorgedrungen.

Rd. 40 - 50 % der deutschen Gesamtbevdlkerung
fithlen sich durch Larm hdufig beléstigt. Fiir Stadt-
bewohner ist der Larm mit Abstand der stérkste
Umweltbeldstigungsfaktor.

Die meisten Eindriicke aus unserer Umwelt nechmen
wir mit Augen und Ohren auf. Wéhrend wir unsere
Augen bei visuellen Uberlastungssituationen schlie-
Ben konnen, gelingt dies bei den Ohren nicht. Ein
automatischer Schutzreflex fehlt hier. Als Folge
nehmen wir vielfaltig unerwiinschte Gerdusche auf.

Was ist Lirm?

Larm ist der von uns als unangenechm empfundene,
unerwiinschte Schall, der stoéren, die Gesundheit
gefdahrden, benachteiligen oder beléstigen kann.

Wenn wir Schallereignisse durch die Ohren aufneh-
men, diese an unser Gehirn weitergeleitet werden
und wir sie interpretieren, entsteht unser personli-
ches, subjektives Lairmempfinden.

Unsere Einordnung der Gerdusche als Larm hingt
dabei von vielen verschiedenen Einflussgrofen ab.

Welche Rolle spielt der Verkehrslirm?

Der Verkehr hat sich unter den verschiedenartigen
Larmquellen zum herausragenden Larmverursacher
entwickelt. Eine wachsende Gesamtlinge des Stra-
Bennetzes und steigende Fahrzeugzahlen haben zur
starken Zunahme der Verkehrsdichte und zu verén-
derten Fahrbedingungen gefiihrt. Folge der grof3fla-
chigen Lirmausdehnung ist eine zunehmende ,,Ver-
larmung* bisher noch ruhiger Gebiete.

Hohe AuBlenlirmbelastungen durch Strafienver-
kehr mindern die Lebens- und Wohnqualitét!

Im Belastigungserleben der Bundesbiirger ist der
StraBenverkehrslirm mit rd. 70 % eindeutig die do-
minierende Larmquelle. Auch in Bielefeld dominiert
der Stralenverkehrsldrm die stddtische Larmbela-
stungssituation.

Als besondere ,,Krachmacher” empfinden wir Kraf-
trider, Mopeds und Lastkraftwagen. Der PKW ist
zwar die ,leisere” Fahrzeugkategorie, aber durch
seine groBe Anzahl auf den stddtischen Straflen ein
Problem.

Ein Fahrverhalten mit hiufigem Bremsen, An-
fahren, Beschleunigen bedeutet lirmintensiv Fah-
ren und verbraucht mehr Kraftstoff. Ein gleich-
miiBiges Fahrverhalten ist leiser und sparsamer!

Der Lirmminderungsplan

Seit 1990 sind die Kommunen nach § 47 a BImSchG
verpflichtet, Gebiete festzustellen, in denen schédli-
che Umwelteinwirkungen durch Gerdusche vorliegen
oder zukiinftig zu erwarten sind, um unter bestimm-
ten Voraussetzungen LarmminderungsmaBBnahmen
zu ergreifen.

Ziele sind die Verringerung erheblicher Larmbeldsti-
gungen der Bevolkerung und erhohter Risiken fiir die
Gesundheit sowie die Vermeidung oder Minimierung
der Larmausdehnung in relativ ruhige Gebiete, die
fiir das Wohnen und die Erholung besonders wichtig
sind.

Der sog. Schallimmissionsplan (Ladrmkataster) ver-
anschaulicht in einer Karte z. B. die gegenwirtigen
oder prognostizierbaren StraBlenverkehrslirmbela-
stungen im Stadtgebiet.

Diese Bestandsaufnahme der Lirmbelastungssituation
wird abhédngig von der Empfindlichkeit einzelner Ge-
biete bewertet. Festgestellt wird, wo Uberschreitungen
der nach § 47 a BImSchG als zuldssig definierten Larm-
belastungen vorliegen (Konfliktkataster).

Der Larmminderungsplan wird anschliefend fiir Kon-
fliktgebiete Maflnahmen zur Larmminderung vorschla-
gen und nach Priorititen gewichten.

Welche Auswirkungen, Bindungen hat der Lirm-
minderungsplan?

Der Larmminderungsplan soll ein koordiniertes Vorge-
hen bei der Entwicklung und Umsetzung von Lirm-
schutzmafnahmen fordern.

Stellt die Gemeinde z. B. einen Bebauungsplan oder
Vorhaben- und ErschlieBungsplan auf, so sind die Vor-
gaben des Larmminderungsplans in die Abwégung ein-
zubeziehen.

Dabei wird das Gewicht eines Larmminderungsplans
umso grofler, je sorgfiltiger und ausgewogener er ge-
staltet ist.

Der Larmminderungsplan enthélt keinen Rechtsanspruch
der Biirger auf Umsetzung enthaltener Mafinah-
men(vorschlédge).

Der Larmminderungsplan kann tiber Larmschwerpunkte,
deren Entwicklung und iiber Moglichkeiten der Larm-
vorsorge und Larmminderung informieren.

Wie und wodurch kann ich selbst zur Lirmvorsorge
und Lirmminderung beitragen?

Bei meiner nédchsten Fahrt iiberlege ich, ob mein Ziel
auch zu Fuf3 und/oder mit dem Fahrrad erreichbar ist.





