Dem Kommunalen Arbeitskreis Pflegekinder
gehoren folgende Trager (= Veranstalter) an:

Amt fir Jugend und Familie
- Jugendamt -
Pflegekinderdienst

Neues Rathaus, Niederwall 23
33602 Bielefeld

Telefon: 0521 51-2626

Jugendhilfe Bethel Bielefeld
Eckardtsheimer Stralle 29
33689 Bielefeld

Telefon: 0521 144-2418

Bezirksverband der
Arbeiterwohlfahrt OWL e.v.
Detmolder Strafte 280
33605 Bielefeld

Telefon: 05219216320

Ev. Jugendhilfe Schweicheln
Matthias-Siebold-Weg 4
32120 Hiddenhausen
Telefon: 05221 960965

VSE NRW e.V. Netzwerk Pflegefamilien
(Verbund Sozialtherapeutischer Einrichtungen)
Benatzkystralle 26

33647 Bielefeld

Telefon: 0521 95039490
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19. Februar 2024

Sexvalentwicklung in der Pubertit

Teenager*innen, Jugendliche und junge Erwachsene befinden
sich in einer ganz besonderen Phase der sexuellen Entwick-
lung. Nicht selten ist dieser Prozess fir alle Familienmitglieder
mit einer gewissen Herausforderung verbunden. Wir moch-
ten Sie zu Fragestellungen rund um die Sexualentwicklung -
wie z.B.: altersgerechte Informationen zum Thema Sexualitat,
Gesprache mit jungen Menschen Uber Themen die Scham
behaftet sind, den sexualpadagogischer Auftrag der Erziehen-
den - einladen.

Referent: Timon Theil}, pro familia Bielefeld e.V.
Ort: Zoom Konferenz
Zeit: 19.00 Uhr - 20.30 Uhr

bis 16.02.2024 per Mail:
lisa.heldt@awo-owl.de
Veranstalter: 3

07. Marz 2024

Ich weil} nicht, wo mir der Kopf steht -
.Umgang mit Stress im Familienleben"

In der heutigen Zeit voller neuer Herausforderungen und
Schnelllebigkeit ist Stress bei vielen Menschen ein regelma-
Riger Begleiter. Vor allem im Familienleben kann es phasen-
weise drunter und driber gehen. Raum fir Entspannung und
gemeinsame Zeit wird vielleicht knapp. In diesem Workshop
sollen alltagsnahe Methoden und Kompetenzen kennengelernt,
erprobt und ausgetauscht werden, die im Umgang mit Stress

eine Hilfe sein konnen.
Referentin: Teresa Pieper, Psychologin (M.Sc.),

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

ort: Ev. Jugendhilfe Schweicheln, Matthias-
Siebold-Weg 4, 32120 Hiddenhausen
Zeit: 18.30 Uhr - 21.00 Uhr

bis zum 19.02.2024 bei Jessica Held
unter 05221 960343

oder held@ejh-schweicheln.de
Veranstalter: 4

Anmeldung:

19. April 2024

Wieviel Wahrheit braucht mein Kind? Kann mein
Kind die Wahrheit vertragen? Wie entwickeln wir eine
gemeinsame Lebensgeschichte?

In der Veranstaltung soll es um Anregungen, Ideen und Hilfe-
stellungen gehen, die Lebensgeschichte von Kindern in Pflege-
familien verstandlich zu machen. Fragestellungen wie: Wie
spreche ich mit meinem Kind Uber die Inpflegegabe? Wie kann
das Thema in den Alltag und die verschiedenen Lebensphasen
eingebracht werden? Welche Antworten gebe ich auf schwie-
rige Fragen? sollen dabei aufgegriffen werden.

Cornelia Klemenz,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Referentin:

Ort: Nowgorod Raum, Altes Rathaus, EG
Niederwall 23, 33602 Bielefeld
Zeit: 15.00 Uhr - 18.00 Uhr

bis zum 05.04.2024 unter 0521 512626 oder
bjoern.syassen@bielefeld.de
Veranstalter: 1

Anmeldung:

31. August 2024

Sommerfest fir alle Adoptiv- und Pflegefamilien

Ort: Bauernhaus-Museum
Dornbergerstr. 82, 33619 Bielefeld
Zeit: 14.30 Uhr - 18.00 Uhr

Veranstalter: 1,2,3,4,5

28. September 2024

Hilfe - mein Kind kommt in die Pubertat!

Ein informativer und praxisnaher Nachmittag fur Pflegeeltern,
die der Herausforderung , Pubertat" gegeniberstehen.

Referent*innen: Ursula Regenit, Vanessa Winiarski
und Karsten Schimmer
Ort: VSE NRW e.V.
Netzwerk Pflegefamilien
Benatzkystralle 26, 33647 Bielefeld
Zeit: 14.00 Uhr - 18.00 Uhr
Anmeldung: bis zum 14.09.2024 unter 0521 9503949-0
oder vse.owl@netzwerk-pflegefamilien.de
Veranstalter: 5

23. November 2024

12. Bielefelder Pflegeelterntag
Bindungsentwicklung und Bindungsforderung -
Hilfen im Erziehungsalltag

Kinder in Pflegefamilien haben oft frGh Trennungen,
Vernachlassigung und grenzverletzende Erfahrungen
erleben missen. Sie entwickeln in Folge haufig Ver-
haltensauffalligkeiten. Stérendes, manchmal unver-
standliches Verhalten ist dabei zum Teil Ausdruck einer
Uberlebensstrategie, die urspriinglich zum Selbstschutz
notwendig war. In der Veranstaltung sollen trauma-
padagogische Methoden des Vertrauensaufbaus und
der Bindungsforderung im Mittelpunkt stehen.

Referent: Dr. med. Michael Hipp, Arzt fir Neuro-
logie, Psychiatrie und Psychotherapie

ort: Neue Schmiede, Handwerkerstralle 7,
33617 Bielefeld

Zeit: 09.30 Uhr - ca. 15 Uhr

Veranstalter: 1,2,3,4,5

28. November 2024

Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

Durch inhaltliche Impulse sollen Pflegeeltern hinsichtlich
eines Basiswissens zu ,sexualisierter Gewalt" sensibilisiert
und handlungsfahig gemacht werden. Dabei wird der
Fokus auf die Besonderheiten der Gewaltdynamik sowie
mogliche Folgen fur die betroffenen Kinder gelegt. Leit-
fragen sollen sein: Was ist sexualisierte Gewalt? Wer sind
die Tater*innen? Welche méglichen Folgen kénnen die
Ubergriffe haben? Was kann ich als Elternteil tun?

Die Veranstaltung soll eine erste Orientierung und Sicher-
heit bieten, was im Vermutungs- oder konkreten Fall durch
die handlungsfahige Firsorgeperson zu tun ist.

Nadine Slivka

Dipl. Padagogin, Traumazentrierte
Fachberaterin/ Systemische Beraterin

Referentin:

Oort: Neue Schmiede, Clubraum
Handwerkerstrasse 7, 33617 Bielefeld
Zeit: 19.30 Uhr - 21.30 Uhr

bei Naemi.Bergmann@bethel.de
oder 01752252936
Veranstalter: 2

Anmeldung:



