
Stillen.
Deine Superkraft.

Bielefeld ist offiziell  
stillfreundliche Kommune

	 www.bielefeld.de/ 
stillfreundlich

Stillen geht überall!

Eine Kooperation von:

https://gesund.bund.de/ 
wege-im-gesundheitswesen/
schwangerschaft-und-geburt/
nach-der-geburt/stillen

KONTAKT:

Gesundheits-, Veterinär- und  
Lebensmittelüberwachungsamt 

Geschäftsstelle:  
Kommunale Gesundheitskonferenz

	 0521 51-88799
	 kgk@bielefeld.de

Fürsorgliches Fläschchengeben hat vergleichbare positive Effekte  
auf die Bindung zwischen Ihnen und Ihrem Baby.

Infos zum Stillen:
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STILLEN... 
•	 stärkt das Immunsystem 

deines Kindes und 
versorgt dein Baby mit 
wichtigen Nährstoffen.

•	 unterstützt eure 
Beziehung zueinander.

•	 kostet nichts und spart 
Zeit und Aufwand.


