
10.-15. Oktober

2022

          Programm: Woche der Seelischen Gesundheit 
Datum / 
Uhrzeit

Veranstaltung Veranstaltungsort Veranstaltet von:

Montag

10.10.2022 

16:00 Uhr 

Cannabis – aktueller Stand und Perspektiven
 
Im Fokus stehen belastbare Studienergebnisse aus der interdisziplinären Sucht-
forschung, um der weiteren Diskussion um das Für und Wider von Cannabis eine 
sachliche Grundlage zu bieten.

Begrüßung: Pit Clausen (Oberbürgermeister Stadt Bielefeld)

Impulsreferat: Priv.-Doz. Dr. phil. Uwe Verthein (Leitung Zentrum für  
Interdisziplinäre Suchtforschung, UKE Hamburg)

Bilderausstellung: Artwork – Kunst von Andreas Mohn und jungen Menschen 
aus Gütersloh 

Historischer Saal 
VHS, 
Ravensberger
Spinnerei,
Ravensberger Park 1 
33607 Bielefeld

Stadt Bielefeld  
 
Kontakt: 
mareike.rueweler@ 
bielefeld.de 

Mittwoch

12.10.2022
 
14:00 Uhr –
16:00 Uhr

Cannabis und Cannabinoide in der medizinischen Versorgung

Unter dem Schlagwort „Medizinisches Cannabis“ wird seit längerem u.a. darüber 
diskutiert, bei welchen Krankheitsbildern eine Vergabe von Cannabis sinnvoll und 
notwendig erscheint. Facharzt Dr. med. Thomas Poehlke wird in seinem Vortrag den 
aktuellen Stand der Debatte darstellen.   

Raum: SO2,  
Stadtbibliothek  
2. Etage 
Zugang über die 
Kavelleriestraße 17 
33602 Bielefeld

Drogenberatung  
Bielefeld e.V. 

Kontakt: 
wiese@drobs-bielefeld.de
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9. Woche der seelischen Gesundheit
Cannabislegalisierung – Gefahr oder Chance?

„Wir führen die kontrollierte Abgabe von Cannabis an 
Erwachsene zu Genusszwecken in lizenzierten  
Geschäften ein.“ Auf dieses politische Vorhaben haben sich 
die Regierungsparteien laut Koalitionsvertrag vom 7. Dezem-
ber 2021 verständigt. Eine Legalisierung von Cannabis ist 
also politisch gewollt. Ob und wie sie in der laufenden Legis-
laturperiode rechtlich umgesetzt wird, steht noch nicht fest.
Die Chancen und Risiken einer solchen Legalisierung werden 
aber schon viel diskutiert. 
Viele Aspekte berühren die seelische Gesundheit - deshalb 
möchten wir die 9. Woche der seelischen Gesundheit die-
sem Thema widmen. Wir wollen Mythen und Behauptungen 
wissenschaftlich einordnen, das Thema aus der Sicht von 
Konsumerfahrenen und Expertinnen der ambulanten Sucht-

hilfe betrachten und über Präventionsarbeit, Beratungen und 
Therapien ins Gespräch kommen.
Auch im Rahmen einer Filmvorführung laden wir Sie dazu 
ein, sich ganz offen und in angenehmer Atmosphäre mit den 
verschiedenen Aspekten auseinanderzusetzen, mitzureden, 
Fragen zu stellen und sich auszutauschen.

Weitere Angebote im Rahmen der Woche der seelischen 
Gesundheit widmen sich anderen Themen – mehr finden  
Sie hier: https://www.bielefeld.jetzt/
  
oder hier:     Suchwort: „Seelischen“



          Programm: Woche der Seelischen Gesundheit 
Datum / 
Uhrzeit

Veranstaltung Veranstaltungsort Veranstaltet von:

Im Anschluss steht der Referent für Fragen, Anmerkungen und kritische Beiträge 
zur Verfügung.

Referent: Dr. med. Thomas Poehlke (Facharzt für Psychiatrie, Suchtmedizin am 
Medizinischen Versorgungszentrum – Centrum für Psychiatrie, Neurologie,  
Psychotherapie und Psychosomatische Medizin Münster (CPM))

Mittwoch

12.10.2022 

17:00 Uhr –
18:30 Uhr

Cannabis macht doch nicht süchtig, oder? Zwischen experimentellem 
Konsum und Abhängigkeit – Wann ist eine ambulante Therapie sinnvoll?

Aus 20 Jahren Beratungserfahrung wird ein Blick auf die Entwicklung des Canna-
biskonsums geworfen. Wir zeigen auf, wie sich die Nachfrage geändert hat, wie 
sich das in unserer Arbeit darstellt und wie wir in der ambulanten Entwöhnungs-
behandlung damit umgehen. Die bisherigen Entwicklungen sollen auch mit Blick 
auf mögliche Auswirkungen der geplanten Cannabis-Legalisierung in der Zukunft 
diskutiert werden.

Nach dem Vortrag besteht die Einladung zur Diskussion. Eingeladen sind alle  
Interessierten aus Bielefeld und Umgebung.

Referent: Klaus Michaelis (Dipl.-Psychologe, Caritasverband Bielefeld – Ambulante 
Suchthilfe)

Grüner Würfel 
1. Etage
Kesselbrink 2 
33602 Bielefeld

Caritas Bielefeld  
 
Kontakt: 
Michaelis@ 
caritas-bielefeld.de 

Donnerstag

13.10.2022
 
16:30 Uhr –
18:30 Uhr

Cannabislegalisierung aus Betroffenensicht

Nach einführenden Erfahrungsberichten Betroffener möchten wir die zentrale  
Fragestellung der Veranstaltungswoche „Cannabislegalisierung – Gefahr oder 
Chance“ gemeinsam diskutieren. Auf Einladung des Vereins Psychiatrie-Erfahrener 
e.V. (VPE) und der Gesellschaft für Sozialarbeit Bielefeld e.V. (GfS).

GfS,  
Kontaktstelle 
Lebensräume
Friedenstr. 4 - 8 
33602 Bielefeld
(Kein barriere- 
freier Zugang!) 

VPE und GfS 
 
Kontakt: 
info@vpe-bielefeld.de

Donnerstag

13.10.2022
 
19:00 Uhr –
22:00 Uhr

Cannabiskonsum aus verschiedenen Perspektiven –  
Kinoabend im Grünen Würfel

Unterhaltung und Information zum Thema Cannabiskonsum! Wir laden ein zu einer 
Filmvorführung im offenen Bistro des Grünen Würfels auf dem Kesselbrink. 
Gezeigt werden Ausschnitte dokumentarischer Aufnahmen, in denen überwiegend 
Betroffene von ihren Erfahrungen mit Cannabis berichten.  
Anschließend stehen Ihnen Epert*innen der Bielefelder Suchthilfe zur Verfügung. 
Tauschen Sie sich aus zu Legalisierung, Risiken und auch Chancen von Cannabis.

Grüner Würfel EG 
Kesselbrink 2
33602 Bielefeld

Stadt Bielefeld 
& Johanniter-Unfall- 
Hilfe e.V.

 
Kontakt: 
Streetwork@bielefeld.de
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EINE INITIATIVE

Die Veranstaltungen finden unter den aktuellen 
Corona-Regelungen statt: 
https://www.bielefeld.de/coronaregeln.!


