Erste Hilfe am Kind -
Kompaktkurs
fur Alleinerziehende

@ www.bielefeld.de/alleinerziechend-gesund

Bei Kinderverletzungen

souveran reagieren!

Wir behandeln ausgewahlte Themen der
Notfallversorgung wie Verschlucken, Kopf-
verletzungen, Schock, und Kreislaufstérun-
gen. Wir werden viele praktische Ubungen
machen, z.B. das richtige Lagern und die
Wiederbelebung von Sduglingen und
Kleinkindern. Natirlich gehen wir auch

auf individuelle Themenwinsche ein!

» Sie erhalten eine Teilnahme-
bescheinigung und ein Handbuch
fir Kindernotfalle.

« Der Kurs ist kostenfrei und
mit Kinderbetreuung.

Wann?

Samstag, 3. Februar 2024,
von 9.00 bis 12.30 Uhr

Wo?

AWO Mehrgenerationenhaus,
Heisenbergweg 2 in Bielefeld
(Stadtbahn 3, Haltestelle Nordpark)

Anmeldung?

Da es eine begrenzte Teilnehmerzahl
gibt, melden Sie sich bitte rechtzeitig
mit Angabe lhres vollstdndigen Namens
und Geburtsdatums an bei:

Lisa Steiner

E-Mail: lisa.steiner@bielefeld.de oder
Tel: 0521 - 51 34763

Mochten Sie die Betreuung nutzen?
Dann geben Sie bitte auch das Alter
Ihrer Kinder bei Anmeldung an.


http://www.bielefeld.de/alleinerziehend-gesund

GKV-Blndnis fur
GESUNDHEIT

Geférdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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