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 Liebe Leser*innen, 

die Gleichstellungsstelle möchte mit diesem Newsletter auf 
das Thema „Gewalt gegen Frauen“ aufmerksam machen. 
Am 25. November, dem „Internationalen Tag gegen Ge-
walt an Frauen“ wird weltweit aller Frauen und Mädchen 
gedacht, die Opfer geschlechtsspezifischer Gewalt wurden 
und werden. Vor über 20 Jahren verabschiedete die UN-Ge-
neralversammlung eine Resolution, nach der der 25. No-
vember zum Internationalen Tag zur Beseitigung von  Gewalt 

gegen Frauen bestimmt wurde.  Seitdem sind Regierungen 
und Institutionen aufgefordert, diesen Tag zu nutzen, um 
das öffentliche Bewusstsein für das Problem gegen Frauen 
gerichteter Gewalt zu schärfen. Das möchten wir mit die-
sem Newsletter gerne aufgreifen. Darüber hinaus geben wir 
Ihnen auch gerne einen Einblick in weitere Maßnahmen und 
Projekte der Gleichstellungsstelle. Wir freuen uns, Ihnen 
diesen Newsletter zu präsentieren und wünschen viel Spaß 
beim Lesen.

Ihr Gleichstellungsteam

 Aktionswochen gegen Gewalt an  
 Mädchen und Frauen in Bielefeld 
Mit den Veranstaltungen der Aktionswochen gegen Ge-
walt an Mädchen und Frauen will die Gleichstellungs-
stelle der Stadt Bielefeld und das Feministische Netz-
werk Bielefeld, ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen und 
Mädchen und für ein selbstbestimmtes Leben setzen.

Die Einrichtungen des Feministischen Netzwerks und 
die Gleichstellungsstelle öffnen während der Aktions-
wochen ihre Türen und geben Ihnen einen Einblick in 
ihre Angebote, Räumlichkeiten und ihre Arbeit. Es wer-
den Lesungen, Konzerte und Ausstellungen angeboten, 
aber auch Kaffee/Kuchen oder Frühstück. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch! Mehr

Tag der offenen Tür in der Gleichstellungsstelle
Die Gleichstellungsstelle der Stadt Bielefeld öffnet am 
21.11.2023 von 15.00 bis 18.00 Uhr ihre Türen und gibt 
Einblick in ihre vielfältigen Aufgaben. 
Von 15.00 bis 17.00 Uhr können Sie gemeinsam mit den 
Catcalls of Bielefeld Ihre Catcall-Erlebnisse zu Papier 
bringen. 
Um 17.00 Uhr laden wir Sie zu einer Lesung mit der 
Künstlerin und Schauspielerin, Christine Ruis ein. Sie liest 
aus einem Buch, das das Thema Gewalt gegen Frauen 
thematisiert

Zeit:

Dienstag, 21.11.2023, 
15.00 bis 18.00 Uhr 
Ort: 
Niederwall 25,  
Altes Rathaus,  
2. Etage

Julia Kollmeier – Hebamme und 
1. Vorsitzende vom Kreisverband 
Bielefeld/Gütersloh des Landes-
hebammenverbandes NRW hat uns 
3 Fragen zum Thema „Gewalt in der 
Geburtshilfe“ beantwortet. Die Fra-
gen und Antworten finden Sie hier.

https://www.bielefeld.de/gleichstellungsstelle
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Flyer_Aktionswocheng_gegen_Gewalt.pdf
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Flyer_Aktionswocheng_gegen_Gewalt.pdf
https://www.bielefeld.de/node/7871


 Reclaim the Night – Wir er-  
 obern uns die Nacht zurück! 
Die Bielefelder Frauen- und Mäd-
chenprojekte und die Gleichstel-
lungsstelle der Stadt Bielefeld laden 
zu einem lauten und bunten Umzug 
durch die Bielefelder Innenstadt 
ein. Reclaim the Night steht für ein 
gewaltfreies Leben von Mädchen 
und Frauen. Der Umzug beginnt am 
24. November 2023 um 18:00 Uhr 
vor dem Alten Rathaus. Begleitet 
wird der Umzug von der Samba-
trommelgruppe „Samba Rua Viva“. 
Alle Frauen und Mädchen sind herz-
lich eingeladen! Mehr

Rund um den Internationalen Tag gegen Gewalt 
an Mädchen und Frauen rückt die Gleichstel-
lungsstelle das Thema Gewalt gegen Mädchen 
und Frauen in die Öffentlichkeit. Auf den Bielefel-
der Litfaßsäulen und Kulturmastschildern machen 
wir mit Plakaten „Gewalt gegen Frauen ist näher 
als du denkst“ auf das Thema aufmerksam. Zu den 
Plakaten haben wir auch Postkarten entwickelt. 
Wenn Sie Interesse an den Postkarten haben, 
können Sie sich diese in der Gleichstellungsstelle 
abholen oder bestellen. 
Damit wir als Bielefelder*innen an dem Thema 
nicht vorbeikommen können, hängen wir auch in 
diesem Jahr vom Balkon des Alten Rathauses ei-
nen Banner gegen Gewalt an Mädchen und Frau-
en auf.
Das bundesweite Hilfetelefon steht allen Frauen 
rund um die Uhr und in (fast) allen Sprachen zur 
Verfügung. 
Das Land NRW macht auch in diesem Jahr eine 
Kampagne „Nein zu Gewalt an Frauen“, an der wir 
uns beteiligen.

 Sichtbarkeit in der  
 Stadt 

Infothek gegen Gewalt gegen 
Frauen
Die Gleichstellungsstelle hat Informa-
tionen rund um das Thema Gewalt 
gegen Frauen zusammengestellt – von 
Zahlen und Fakten über Stalking, häus-
liche Gewalt bis zur sexuellen Belästi-
gung am Arbeitsplatz und vieles mehr.

Runder Tisch – Gewalt gegen 
Frauen
Der Runde Tisch wurde im April 2021 
gegründet. Oberstes Ziel ist die er-
folgreiche Bekämpfung von häuslicher 
Gewalt gegen Frauen sowie die Ver-
besserung des Opferschutzes und Prä-
ventionsarbeit durch Unterstützung 
und Stärkung der Opfer. Mehr

In Bielefeld gibt es viele Hilfs- 
und Unterstützungsangebote für 
Frauen und Mädchen bei Gewalt. 
Für Frauen gibt es ambulante Bera-
tungsstellen, stationäre Zuflucht- und 
Schutzstätten sowie einen Treffpunkt. 
Mehr

Für Mädchen gibt ebenfalls eine ambu-
lante Beratungsstelle, eine Zufluchts-
stätte und einen Treffpunkt. Mehr

Infomaterial
Die Gleichstellungsstelle hat gemein-
sam mit unterschiedlichen Koopera-
tionspartner*innen eine Vielzahl von 
Broschüren und Infomaterial wie zum 
Beispiel „Für Frauen. Wege aus der Ge-
walt“, eine „Notfallkarte“ im Scheckkar-
ten-Format, „Handlungsmöglichkeiten 
für Frauen nach einer Vergewaltigung 
und anderen sexualisierten Gewalter-
fahrungen“ oder „Hilfe bei Gewalt für 
Ukrainerinnen“ herausgebracht. Alle 
Broschüren können über die Gleich-
stellungsstelle bezogen werden. Mehr

Infoportal häusliche Gewalt
Die Psychologische 
Frauenberatungs-
stelle hat wichti-
ge Informationen 
in dem Infoportal 
häusliche Gewalt 
zusammengestellt. 
Auf dieser Home-
page können Sie 
sich zu häuslicher 
Gewalt und Unter-
stützungsstrukturen im Raum Bielefeld 
informieren. Die Informationen richten 
sich an ratsuchende, gewaltbetroffe-
ne und unterstützende Personen sowie 
Fachkräfte. Mehr 

Feministisches Netzwerk für 
Mädchen und Frauen

Das Feministischen Netzwerk Bielefeld 
ist ein Zusammenschluss von Bielefel-
der Frauen- und Mädchenprojekten, 
die gegen Gewalt an Frauen und Mäd-
chen arbeiten. Unter „Angebote“ kön-
nen Sie jeweils Ansprechpartnerinnen 
zu den verschiedenen Themenberei-
chen finden.
Gemeinsame Aktionen unterstützen 
die Zusammenarbeit in Bielefeld. Mehr

 Informationen und Hilfe bei Gewalt 

https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Flyer_Reclaim_the_Night.pdf
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Flyer_Reclaim_the_Night.pdf
https://www.bielefeld.de/node/25376
https://www.hilfetelefon.de/
https://www.bielefeld.de/node/14549
https://www.bielefeld.de/node/14545
https://www.bielefeld.de/node/14548
https://www.bielefeld.de/node/14548
https://www.bielefeld.de/node/14543
https://www.bielefeld.de/node/14543
https://www.bielefeld.de/node/14543
https://www.bielefeld.de/node/21284
https://infoportal-haeusliche-gewalt.de/de//
https://www.femnet-gegen-gewalt.de/ueber-uns.php
https://www.femnet-gegen-gewalt.de/ueber-uns.php
https://infoportal-haeusliche-gewalt.de/de/


 Was sonst noch so los ist… 
TALK:BAR im November
Ganz herzlich möchten wir 
Sie zu der siebten TALK:BAR 
der AN:SPRECH:BAR einla-
den.
Am 8.11.2023 findet um 18 
Uhr im Grünen Würfel (Kes-
selbrink 2, 33602 Bielefeld) 
die letzte TALK:BAR des 
Projektes statt. Thematisch 
wird es um eine diversitäts-
sensible Öffentlichkeitsar-
beit in Vereinen und im Ehrenamt – in Bezug auf die 
Diversity-Dimensionen Geschlecht und Behinderung/
Beeinträchtigung gehen. 
Mehr Infos finden Sie hier.

Neue Videos veröffentlicht
Die Gleichstellungsstelle 
freut sich, im Rahmen des 
Projektes AN:SPRECH:BAR 
drei neue Videos vorstellen 
zu dürfen. In den Videos 
geht es schwerpunktmä-
ßig um die Themen „Sexis-
mus“, „Beleidigungen“ und 
„Komplimente, die keine 
sind“. Schauen Sie gerne 
hier rein. 

Checkliste „queersensibel gestalten“
Das Projekt NRW LSBTIQ* inklusiv hat 
zusammen mit der Aidshilfe Bielefeld 
e.V. und der Gleichstellungsstelle der 
Stadt Bielefeld eine zweite Checklis-
te „Checkliste queersensibel gestal-
ten“ für die Queere Szene erstellt. 
Weitere Infos hier.
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Ausstellung „Du bist gut so wie Du bist – Aus 
dem Leben von queeren Menschen mit Behin-
derung/Beeinträchtigung“
Mit Unterstützung der Gleichstellungsstelle ist vom Pro-
jekt NRW LSBTIQ* inklusiv eine bemerkenswerte Aus-
stellung entwickelt worden. Die Ausstellung präsentiert 
Fotos und Interviews, die Einblicke in die Lebensrealitä-
ten von queeren Menschen mit Behinderungen und/oder 
Beeinträchtigungen bieten. Diese inspirierende Ausstel-
lung zielt darauf ab, die spezifischen Lebenslagen und 
Mehrfachdiskriminierungen von LSBTIQ* Personen mit 
Behinderungen, chronischen Erkrankungen, psychischen 
und sonstigen Beeinträchtigungen für die Öffentlichkeit 
sichtbar zu machen.
Veranstaltungsdetails:
Eröffnung: 10. November 2023, 17 Uhr, Nowgorod-Raum
Dauer: 10. November 2023 bis 4. Dezember 2023
Ort: Altes Rathaus Bielefeld, Erdgeschoss
Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihre Unterstützung 
bei der Verbreitung dieser wichtigen Botschaft. Für 
weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Ver-
fügung.
Kontakt NRW LSBTIQ* inklusiv: 
info@lsbtiq-inklusiv.nrw       www.lsbtiq-inklusiv.nrw
Mehr hierzu unter Ausstellung

Aktuelles & Termine
08.11.2023 TALK:BAR in Bielefeld zu dem Thema 

 „Diversitätssensible Öffentlichkeitsarbeit 
in Vereinen und im Ehrenamt“

10.11.2023 Ausstellungseröffnung NRW LSBTIQ* 
 inklusiv: „Du bist gut so, wie du bist“

21.11.2023 Tag der offenen Tür in der Gleichstellungs-
stelle der Stadt Bielefeld

19.11. – 2.12.  Aktionswochen gegen Gewalt an Mädchen 
und Frauen

24.11.2023 18.00 Uhr Reclaim the Night

28.11.2023 18.00 Uhr Runder Tisch LSBTIQ*/ 
geschlechtliche Vielfalt

https://www.bielefeld.de/node/25362
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Ankundigung_Talkbar_07.11.23.pdf
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Ankundigung-Talk-8.11.23.pdf
https://www.bielefeld.de/node/24093
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/checkliste-barrierefreiheit-04.pdf
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/Ankundigung_Talkbar_07.11.23.pdf
https://www.bielefeld.de/node/24093
https://www.bielefeld.de/sites/default/files/datei/2023/checkliste-barrierefreiheit-04.pdf
mailto:gleichstellungsstelle%40bielefeld.de%20?subject=
https://www.bielefeld.de/frauen
mailto:info%40lsbtiq-inklusiv.nrw?subject=
https://www.lsbtiq-inklusiv.nrw
https://www.bielefeld.de/node/25362

