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 Liebe Leser*innen, 

61 Männer und vier Frauen arbeiteten vor 75 Jahren das Grundgesetz aus. Es ist längst eine Erfolgsgeschichte geworden. 
75 Jahre Freiheit, Frieden und Demokratie in Deutschland! Vier Frauen - Elisabeth Selbert, Frieda Nadig, Helene Weber und 
Helene Wessel – haben wir den Gleichberechtigungsartikel zu verdanken. Sie mussten lange ringen um den Satz „Männer 
und Frauen sind gleichberechtigt“. Beim Blick in den Bundestag oder auf den Gehaltszettel zeigt sich aber, dass das The-
ma auch 75 Jahre später noch aktuell ist.

Mit Erschrecken zeigen die aktuellen Entwicklungen außerdem, dass erkämpfte Rechte immer wieder verteidigt werden 
müssen. Rechtspopulistische Kräfte gefährden die Demokratie und damit auch Frauenrechte. Denn antidemokratische 
Tendenzen sind immer auch antifeministische Tendenzen, da sie gegen die Gleichberechtigung arbeiten. Das zentrale 
Ziel antifeministischer Bewegungen ist die Abwehr des Kampfes für mehr Gleichberechtigung und die Vielfalt sexueller, 
geschlechtlicher und familiärer Lebensweisen und Identitäten als gleichwertig zu akzeptieren.

Das zeigt uns auch in diesem Jahr wieder umso mehr: Wir müssen gemeinsam für eine solidarische Gemeinschaft inklusive 
gleicher Rechte und Chancen von allen Menschen einstehen!

Wir freuen uns, Ihnen diesen Newsletter vorstellen zu können und wünschen eine gute Lektüre!
Ihr Gleichstellungsteam

 Programm Internatio-  
 naler Frauentag 2024 
Auch dieses Jahr gibt 
die Gleich-
stellungs-
stelle wie-
der einen 
Flyer zum 
Internatio-
nalen Frau-
entag heraus. 
Darin findet 
sich eine Über-
sicht über Ver-
anstaltungen rund um 
den Internationalen Frauentag in 
Bielefeld.

 Internationaler Frauentag 

Am 8. März ist der Internationale 
Frauentag, auch bekannt als Welt-
frauentag oder Frauenkampftag. 
Entstanden ist der Tag aus dem 
Kampf um Gleichberechtigung und 
für das Frauenwahlrecht vor über 
100 Jahren. Heute wird der Tag zur 
Würdigung dieser Errungenschaf-
ten von Frauen genutzt, aber auch, 
um auf weiterbestehende Unge-
rechtigkeiten, Benachteiligungen 
und Diskriminierungen aufmerksam 
zu machen. So bestehen Ungleich-
heiten beispielsweise weiterhin bei 
Einkommen, politischer Repräsen-
tation, Karrierechancen und unbe-
zahlten Sorgearbeiten.

Susanne Glahr-Schroeder - Mit-
streiterin bei den OMAS GEGEN 
RECHTS in Bielefeld hat uns 3 
Fragen zum Thema „Freiheitliche 
Demokratie und Frauenrechte“ 
beantwortet. Die Fragen und Ant-
worten finden Sie hier.

Artikel 3 Absatz 2 Satz 1 Grundgesetz:  

„Männer und Frauen sind
gleichberechtigt“
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30. Infobörse 
Frau und Beruf

 www.bielefeld.de/gleichstellungsstelle

 Donnerstag 
 25. April 2024 
 11.00 bis 17.00 Uhr 
 VHS Bielefeld 
 Ravensberger Park 1 

Sie sind ein familienfreundliches 
Unternehmen in Bielefeld? Dann 
lassen Sie Sich auszeichnen und 
Ihr Engagement nach außen do-
kumentieren. Vereinbarkeit Beruf & 
Familie | Bielefeld

 Ausgezeichnet  
 Familienfreundlich –  
 für mehr Familie im  
 Beruf 

 Annie Chops: Eine Self-Made Woman im  
 männerdominierten Popbusiness 

Ein Konzert am 7. März zum 
Internationalen Frauentag
Am 7. März laden die Gleichstellungs-
stelle der Stadt Bielefeld und der 
Bunker Ulmenwall e.V. ganz herzlich 
zu einem Konzert von Annie Chops in 
die Rudolf-Oetker-Halle ein. Gefeiert 
wird der Internationale Frauentag, 
der die Rechte von Frauen in den Mit-
telpunkt stellt.

Ein Beitrag des Naturtrüb Kollektivs, 
ein feministisches Künstlerinnenkol-
lektiv* aus Bielefeld, stimmt in den 
Abend ein.

Mehr Infos!

Aktuelles & Termine
6., 8.+9.3.2024 
Frauenstadtrundgänge  
(ausgebucht)

7.3.2024	  
Konzert von Annie Chops zum Inter­
nationalen Frauentag

10.3.2024	  
Angebot für T* Kids startet wieder 

25.4.2024	  
Girls’Day 2024

25.4.2024 
Infobörse Frau und Beruf

8.6.2024	  
CSD – Danke für 30 Jahre Aktivis­
mus!

VVK HARDTICKET: 15 €
VVK ONLINE: 18 €

ABENDKASSE: 20 €
ERMÄSSIGT: 15 €

FEMALE MUSIC FÜR BIELEFELDER*INNEN

WIR FEIERN DEN

EINLASS: 19:30 UHR
BEITRAG UND

KONZERT: 20 UHR 
RUDOLF-OETKER-HALLE 

LAMPINGSTRASSE 16 
33615 BIELEFELD

BEITRAG:  
NATURTRÜB 
KOLLEKTIV
KONZERT:  

ANNIE CHOPS
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EINE VERANSTALTUNG VON:VVK: WWW.BIELEFELD.DE/INTERNATIONALER-FRAUENTAG

Stadtrundgänge von Frauen 
für Frauen
Anlässlich des Internationalen Frau-
entages 2024 bietet die Gleichstel-
lungsstelle der Stadt Bielefeld in 
Zusammenarbeit mit Gerlinde Salz-
mann Frauenstadtrundgänge an. 
Die Rundgänge werfen einen spe-
ziellen Blick auf Bielefelder Frauen, 
die unsere Stadt geprägt haben. 
Sie führen durch die Innenstadt, 
dauern ca. 1, 5 Stunden und wer-
den durch einen Beitrag von Bea
trice Tappmeier, Autonomes Frau-
enhaus, ergänzt. 
Mehr Infos hier.

Die Infobörse Frau & Beruf bietet am 
25. April 2024 einen Tag lang Informati­
onen zu Themen rund um den Beruf an.
Weiterbildungsträger*innen, Job-Coaches und 
Beratungsstellen vermitteln einen Überblick 
über Informations- und Unterstützungsange-
bote zu Fragen um Weiterbildung und Um-
schulung, zum beruflichen Wiedereinstieg, zur 
Berufswegeplanung und Existenzgründung. 
Durch die breite Angebotspalette und direkte 
Kontaktmöglichkeiten zu einer Vielzahl von An-
bieter*innen können Sie wichtige Schritte auf 
Ihrem individuellen Berufsweg tätigen. 
Mehr Infos

Deutsch im Alltag  
– Sprachtraining 
für Frauen 
Wir freuen uns sehr auch in diesem 
Jahr, in Zusammenarbeit mit dem 
Kommunalen Integrationszentrum 
der Stadt Bielefeld, niedrigschwelli-
ge Sprachtrainings für Frauen anbie-
ten zu können. 
Ziel dieser Kurse ist es, mögliche 
Schwellenängste abzubauen und 
den mündlichen Sprachgebrauch 
der Frauen zu fördern. Am Bedarf 
der Teilnehmerinnen orientiert, 
werden Alltagssituationen trainiert. 
Die Kurse sind kostenlos. Ein Ein-
stieg ist jederzeit möglich. Kleine 
Kinder werden betreut. Mehr Infos 

 AUSGEBUCHT 
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 Sexualisierte Gewalt an  
 Kindern und Jugendlichen 
Informationen und Unterstützungsangebote 
für Eltern und Sorgeberechtigte 
Die Gleichstellungsstelle und das Amt für Jugend und 
Familie der Stadt Bielefeld haben in Kooperation mit 
der Koordinierungsgrup-
pe des Netzwerks gegen 
sexualisierte Gewalt an 
Kindern und Jugendli-
chen eine Broschüre ak-
tualisiert herausgebracht. 
Diese soll Eltern und Sor-
geberechtigten dabei hel-
fen, Kinder und Jugend-
liche zu unterstützen, die 
von sexualisierter Gewalt 
betroffen sind, und sie 
darüber informieren, wo 
sie in Bielefeld dabei Hilfe 
und Unterstützung finden. 
Mehr

Das Grundgesetz ist die Basis unseres Zusammenlebens, die DNA unserer Demokratie. Artikel 3 Abs. 3 GG spricht die 
grundlegenden Grund- und Menschenrechte an. Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit ist nicht tolerierbar. Der 
Gleichheitsartikel im Grundgesetz umfasst für uns selbstverständlich die Gleichheit aller Geschlechter, geschlechtliche 
und sexuelle Identitäten. Dies unterstreicht auch der Artikel 1 Abs. 1 GG: Die Würde des Menschen ist unantastbar. Sie 
zu achten und zu schützen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.

Artikel 3 Absatz 3 GG: 

„Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner 
Abstammung, seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat 
und Herkunft, seines Glaubens, seiner religiösen oder 
politischen Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt 
werden. Niemand darf wegen seiner Behinderung 
benachteiligt werden.“

 Queer – Behinderung – Gewalt 
Ein Thema, dass nur wenig Beachtung findet –  wir ha-
ben Material erstellt und SUSI.NRW mit auf den Weg ge-
bracht. Gewalt gegen queere Menschen mit und ohne 
Behinderung ist Alltag. 
Schau nicht zu! Misch dich ein! Hol Hilfe!
Selbst und sicher inklusiv – neben einem tollen Filmclip 
https://www.youtube.com/watch?v=vYiv6gEUE7c gibt 
es weitere Tipps, Links und Informationen.
Mehr Infos: https://www.lsbtiq-inklusiv.nrw/infothek/
susi-nrw.html
Und auch die ande-
ren Seiten der neuen 
Webseite von NRW 
LSBTIQ* inklusiv sind 
voll mit Informatio-
nen!

Informationen und  
Unterstützungsangebote  
für Eltern und Sorgeberechtigte

 www.bielefeld.de

Sexualisierte Gewalt 
an Kindern und  
Jugendlichen

Angebot für T* Kids startet  
wieder! 
Am 10.3. ist der erste 
Termin! 

Im JZ Kamp, Niedermühlen-
kamp 43, 33604 Bielefeld 

Kennenlernen – Bastelange-
bot - Klettern & Turnen für 
Kinder zwischen 6 - 13 Jahre, 
die (vielleicht) trans* oder 
nichtbinär sind.
Mehr
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