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Workshop Il ,,Sport und Bewegung im offentlichen Raum*
Bedarfe und Entwicklungsmadglichkeiten im Stadtgebiet

Prof. Dr. Lutz Thieme
Dr. Soren Wallrodt
Klara Single
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Agenda beratungsw

TOPO Einlass Ab 18:00 Uhr
TOP 1 BegriBung durch Frau Beckermann 18:30 - 18:40 Uhr

TOP 2 Vorstellung der Ergebnisse der Sportentwicklungsplanung zum 6ffentlichen Raum 18:40 — 19:00 Uhr

TOP 3 Einflihrung in die Stellwande und die Arbeitsphase 19.00 — 19.15 Uhr

TOP 4 Arbeitsphase: Gallery Walk 19:15—-20:15 Uhr
& Pause

TOP 5 Vorstellung der einzelnen Stellwande im Plenum 20:15 - 20:40 Uhr

TOP 6 Ausblick 20:40 —21:00 Uhr
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TOP 2 VORSTELLUNG DER ERGEBNISSE
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Wiinsche der Umfrage-Teilnehmer*innen beratungs

ategorie ________________________| ___Awhl__ Wie schon angesprochen wiren mehr frei verfiigbare
Oftentlicher Raurm 763 Fitnessgeritschaften und Anregungen zu Ubungen schon.
Vorschlag fii Sportstitten / Sportgelegenheit 693 : : : : )
orse Iaghirne”e portsta en; pir gs Tge" eren Der Teuto durchzieht die Stadt, warum gibt es hier keinen
Zuganglichkeit von Sportstatten / Hallenbelegun 545 . . .. . :
gang “pu gHne Trimm-dich-Pfad und dhnliche Angebote? Wer Sport treiben

Radwege und Mobilitat 425 . ] ) . .

, _ ) mochte, muss entweder in einen Verein eintreten oder
Renovierung und Sanierung von Sporthallen & -platze 396 . . . .

— andere kostenpflichtige Kurse buchen. Gut waren mehr freie,
Schwimmbader 396 o i )
Sportangebot fiir Kinder und Jugendliche 261 ganZJahrlge AngebOte wie Sport im Park. []
Sicherheit und Sauberkeit 228
Preise von Sportangeboten 204 - - - - -
Férderung von Sportvereinen und dem Ehrenamt = Ich verstehe den hohen Anteil an reinen Griinflachen in
Vorschlag fiir weitere Angebote 175 Parkanlagen nicht mehr. Die Versiegelung einer Sportflache
Kommunikation und Information 135 ist so gering im Verhaltnis zu den tausenden Parkplatzen
Sportangebote fiir Erwachsene/Familien 99 uberall. Die Parkanlagen sollten generell attraktiver und vor

||

Behindertensport und Inklusion, Integration, LGBTQIA* 57 allem aufregender gestalten werden. Nach 5 Tagen
Gesundheitsforderung, Privention und Reha 51 Spaziergang durch den Park méchte man vielleicht mal einen
Leistungssport 34 Abenteuerpfad erkunden oder einen Baseball schlagen. Die
Sportangebote fir Senioren 33 Kinder spielen jeden Tag auf dem gleichen langweiligen
Schule / OGS 27 Spielplatz, der keinerlei Forderung fir Motorik, logisches
bz gl i 2l e Ll Uit 1 Denken oder Sozialem Verhalten beinhaltet. [...]
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Bewertung wohnortnaher Sport- und
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Bewegungsmoglichkeiten fur Kinder im offentlichen Raum
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Sportgelegenheiten fiir Kinder beratungs sport
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Sportgelegenheiten fiir Erwachsene beratungs sport
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Fithess & Calisthenics

v Bestehende Fitness- & Calisthenicsanlagen

Personen wiinschen sich in ihrem Wohnumfeld
Fitness- und Calisthenicsanlagen
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Bewertung der Bedingungen von

Fitness & Calisthenics
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Basketball

° Bestehende Moglichkeiten zum Basketballspielen

Personen wiinschen sich in ihrem Wohnumfeld
eine Moglichkeit zum Basketballspielen
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Wie zuvor erwahnt, " "
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Bewertung der

Bedingungen nach Sportart

Baseball

Skating

Football
Basketball/Streetball
Inline-Hockey/Feldhockey
Parkour

Leichtathletik

Handball

FuBball

Turnen

Radfahren
Volleyball/Beachvolleyball
Boule

Calisthenics

Badminton
Rudern/Kajaken/Kanu/SUP
Schwimmen/Wasserball/Wassergymnastik

Skala: Schulnoten
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4,00
3,08
2,92
2,88
2,73
2,67
2,59
2,59
2,53
2,50
2,50
2,48
2,47
2,46
2,40
2,39
2,38

24
12
77
11
3
27
54
247
16
821
99
32
74
107
23
477

Schlefésport

Tischtennis

Eishockey / Eissport

Tanzen (auch Showtanz, Gardetanz)
Kampfsport (z.B. Karate, Judo, Boxen)
Reiten

Segeln

Klettern/Bouldern

Budosport (z.B. Yoga, Tai Chi, Chi Gong)
Tauchen

Fitnesssport

Tennis

Gymnastik

Joggen/Laufen/Walking
Gesundheitsgymnastik/Praventivsport
Spazierengehen/Wandern

Insgesamt

beratungs

2,38
2,35
2,35
2,22
2,15
2,12
2,08
2,05
2,03
2,00
2,00
1,92
1,92
1,88
1,88
1,74
2,15

89
23
83
67
43
12
94
105

786
111
154
900
313
551
5737
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Offene Sportangebote

Open
Sunday /

Sport im

Move

Viel Zustimmung aus der
Bevolkerung fur das
Open Sunday & Mini
Move Angebot

Wunsch nach weiteren
Standorten und Terminen
(im Sommer, Outdoor)

Ahnliche Angebote fiir
altere Kinder und
Jugendliche sowie
Erwachsene werden
gefordert
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Park

Ebenfalls viel
Zustimmung aus der
Bevolkerung

Wunsch nach weiteren
Standorten (Quelle, in
den AulR3enbezirken,
stadtteilbezogen) und
Terminen (ganzjahrig, fur
berufstatige Mutter)

»Angebote wie Sport im Park
oder die Open Sundays sind
prima. Leider werden z.B. bei
Sport im Park nach meiner
Beobachtung manche
Zielgruppen wie Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte oder
mit wenig Geld nicht erreicht,
obwohl die Angebote
interessant und kostenfrei sind.
Vielleicht ist hier im Rahmen
von Akteuren in den
Quartieren mehr direkte
Ansprache und Information
notig, damit dies besser
genutzt wird.”
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Waren Sie in den letzten zwolf Monaten sportlich aktiv? beratungsw

Keine Behinderung Behinderung

® Nein m Ja ® Nein = Ja
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Waren Sie in den letzten zwolf Monaten sportlich aktiv? beratungsw

Doppelte Staatsangehorigkeit
Deutsche Staatsangehorigkeit (davon ein deutsch) Andere Staatsangehorigkeit

06

® Nein m Ja = Nein m®Ja = Nein ®=Ja
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Zielgruppen & Teilhabe
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,Mehr Basketballkdrbe auf Kinderhohe.”
Verbesserung von Wanderwegen, interessantere Gestaltung fiir Kinder, Abenteuerwege.”

Jugendliche

»In erster Linie muss an die Jugendlichen gedacht werden. Es gibt zu wenige 6ffentliche Platze fur Fullball und Basketball. In
Jollenbeck waren bis jetzt fast immer Nachbarn im umliegenden Kreis dafiir verantwortlich dass die Platze geschlossen wurden.”

,Offene-Halle-Angebote fir Erwachsene ab ca. 30.“
,Kinderverbot an den Calisthenicsanlagen.”

»lch fande es toll, wenn es mehr Fitnessgerate fiir Erwachsene gabe, die Nahe bei oder auf Spielplatzen sind, sodass Eltern Sport
machen konnen wahrend die Kinder spielen.”

Senior*innen

,Angebote fiir dltere und behinderte Menschen die leicht und sicher zu FuR oder mit OPNV erreichbar sind.”
,Mehr Sport-, Spiel- und Bewegungsraume /-Landschaften fiir Senioren mit einem Gemeinschaftszentrum fir Kaffee.”
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Zielgruppe & Teilhabe

Madchen & Frauen

»lch beobachte, dass die meisten Sportplatze von Jungen und Mannern genutzt werden. Wo bleibt die Foérderung von Madchen
und Frauen?“

»Ausgeleuchtete Sportplatze, mehr Sicherheit fiir Frauen.”

Menschen mit Behinderung

»Rollstuhlgerechte Sportmaoglichkeiten im 6ffentlichen Raum.”
»Mehr Méglichkeiten fiir Menschen mit leichtem Handicap.”
»Sportplatze sollten sich an die Bediirfnisse und individuellen Beeintrachtigungen von Menschen mit Behinderung anpassen.”

Menschen mit Migrationsgeschichte

,Offentlich zugingliche Angebote (z. B. Boule Bahn auf dem Kesselbrink) aktiv fiir Menschen mit Migrationsgeschichte.”
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Sportkarte fiir den Freizeitsport beratungs

Eine Internetseite, wo Es sollte eine Stadtkarte geben, auf der man alle 6ffentlichen Spielplatze und Freizeitangebote
man eine Ubersicht sehen kann. Diese sollten nach Angebot/Sportart gefiltert werden kénnen. So soll man
Uber die Moglichkeit Basketballkorbe, Fullballplatze, Tischtennisplatten etc. ganz einfach zu Hause am PC oder

hat. mobil am Smartphone finden kdnnen.
— = -
Einfach zu handhabende

und vollstindige Ubersicht Idee: Eine
liber vorhandene BielefeldApp
Infrastruktur. mit Ubersicht
vorhandener

L Sportplatze

Ein Portal mit Hinweisen, auf nach
welchen Sportplatzen ohne Stadtteilen.

Mitgliedschaft trainiert werden darf,

welche Sportplatze es gibt, was fir
e~

Laufstrecken es gibt etc. Also im
Prinzip eine Onlineanlaufstelle fir
Sportinteressierte mit

aussagekraftigen Informationen. Sportka rte

Die Angebote kdnnte man auch
ofter werben, teils weill man
gar nicht wo was angeboten ist.

beratungsPUNKTsport

Sportkarte flir den Freizeitsport | Bielefeld

SEP Bielefeld Workshop Il "Sport und Bewegung im 6ffentlichen Raum" e 28.10.2025
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https://www.bielefeld.de/node/32520

Aktivierung & Kooperationen beratungs

sport

GmbH

* Verwaltungsinterne Zusammenarbeit zur Entwicklung des o6ffentlichen Raums

* Nutzung des offentlichen Raums zur Entlastung der klassischen Sportinfrastruktur

 Die Nachfrage ist grol3:

O

,Die Stadt konnte mehr informelle Sportevents organisieren, die besonders niedrigschwellig sind. Generell sollte es weitere Moglichkeiten

Sportgelegenheiten zu nutzen, ohne an einen Sportverein gebunden sein zu missen.”
»Im Sommer Angebote in den Parks. Vielleicht kdnnte man bei schlechtem Wetter das schone Haus im Botanischen Garten nutzen.”

»Es gibt eine steigende Zahl von selbstorganisierten Lauftreffs oder Fahrradfahrenden auch abseits von Sportvereinen, diese Bewegung finde

ich durchaus positiv.”

»Mehr Angebote flr Berufstatige zwischen Jugend und Rente. Schnuppermoglichkeiten fir Sportangebote schaffen z.B. wie die Nacht der

Museen als Nacht des Sports 0.3.“
,Vielfaltige 6ffentliche Sportangebote, Laufgruppen in der Nahe u.a.”

,Sichtbarkeit des vereinsunabhangigen, selbstorganisierten Sport verbessern und auch dafiir Angebote schaffen.”
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Umwelt & soziale Nachhaltigkeit

keine Storung der Wildtiere im Teutoburger
Wald und keine Zerstorung der Vegetation
im Teutoburger Wald durch Freizeitsport.

beratungs sport
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legale attraktive Angebote fiir
Trails zum Mountainbiken im
Teuto.

Mehr ,wilde” Grinflachen im Stadtgebiet,
fir bessere Luftqualitat und Artenschutz.

"Gummiplatz" fehlt in meiner
Wohngegend.

Ware schon, wenn in 6ffentlichen Parks eine
Beschrankung bezogen auf Musik
Uberhaupt entsteht, in manchen Parks ist es
vor lauter Musik nicht mehr auszuhalten.
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Chi gong Kurse (gibt es schon
im Botanischen Garten, davon
mehr !), unterschiedliche
Workshops, Tanzen als Event.
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TOP 3 EINFUHRUNG ARBEITSPHASE
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Themenwande beratungsw

Konzeptionelle Themenwande

1) Zielgruppen & Teilhabe

2) Aktivierung & Kooperationen

3) Umwelt & soziale Nachhaltigkeit

Bewegungsspezifische Themenwande

a) Bewegung und Fitness im 6ffentlichen Raum
b) Ball- & Spielsportarten im 6ffentlichen Raum
c) Offene Sportangebote
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Stellwand 1) Zielgruppen & Teilhabe beratungswsmrt

Ziel: Bedlrfnisse verschiedener Altersgruppen und sozialer Gruppen erkennen (Kinder, Jugendliche, Familien,

Erwachsene, Senior*innen, Menschen mit Behinderung, Menschen mit Migrationsgeschichte, Madchen & Frauen,
Weitere)

Leitfragen:

1. Welche Bewegungsangebote sind fur die oben genannten Zielgruppen im 6ffentlichen Raum wichtig?

2. Welche besonderen Bediirfnisse haben die verschiedenen Zielgruppen?

3. Wie kdnnen Angebote gestaltet werden, die mehrere Generationen gemeinsam nutzen konnen?
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Stellwand 2) Aktivierung & Kooperationen beratungs sport

GmbH

Ziel: Zusammenarbeit zwischen Akteur*innen starken und zur Bewegung motivieren

Leitfragen:

1. Was kdnnen Sportvereine, Initiativen und andere Einrichtungen bei der Gestaltung und Aktivierung von
offentlichem Bewegungsraum tun und wie kdnnen sie dabei unterstiitzt werden?

2. Welche Formen der Zusammenarbeit zwischen Organisationen sind hilfreich, um Bewegungsangebote im
offentlichen Raum zu schaffen?

3. Welche Kommunikationskanale funktionieren fur unterschiedliche Zielgruppen?

4. Welche Anreize oder Bewegungsmomente motivieren zum Mitmachen?
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Stellwand 3) Umwelt & soziale Nachhaltigkeit beratungS@smrt

GmbH

Ziel: Verbindung von Lebens- und Landschaftsraumen

Leitfragen:

1. Wie konnen Natur und Bewegung besser verbunden und auch kleinere Flachen sinnvoll genutzt werden?
2. Welche Flachen im 6ffentlichen Raum bieten sich fir eine multifunktionale Nutzung an (Flachenkonkurrenz)?

3. Wie konnen Sicherheit und Sauberkeit sowie der Schutz der Umgebung (z. B. vor Vandalismus) gewahrleistet
werden?
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Stellwand a) Bewegung und Fitness im o6ffentlichen Raum beratungswsmrt

GmbH

Ziel: Spezifische Gestaltungshinweise zu Anlagen fiir Fitness, Calisthenics, Parkour, Skating/BMX, Jogging

Leitfragen:

1. Was ist wichtig fur die Aufenthaltsqualitat der oben genannten Sportgelegenheiten und welche Ausstattung
braucht es?

2. Welche Faktoren sollten bei der Standortwahl beriicksichtigt werden (z. B. Erreichbarkeit, Sichtbarkeit)?

3. Welche Sportgelegenheiten lassen sich gut kombinieren?

4. Wie konnen mogliche Nutzungskonflikten vermieden werden und die Nutzung langfristig gesichert werden (z. B.
Larm, Vandalismus, Anwohnerschutz)?
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Stellwand b) Ball- & Spielsportarten im 6ffentlichen Raum beratungswsmrt

Ziel: Spezifische Gestaltungshinweise zu Anlagen fiir Basketball/3x3, FuBball (Bolzplatze), Tischtennis, Boule, Frisbee

Leitfragen:

1. Was ist wichtig fur die Aufenthaltsqualitat der oben genannten Sportgelegenheiten und welche Ausstattung
braucht es?

2. Welche Faktoren sollten bei der Standortwahl beriicksichtigt werden (z. B. Erreichbarkeit, Sichtbarkeit)?
3. Welche Sportgelegenheiten lassen sich gut kombinieren?

4. Wie konnen mogliche Nutzungskonflikten vermieden werden und die Nutzung langfristig gesichert werden (z. B.
Larm, Vandalismus, Anwohnerschutz)?

5. Welche Orte sind derzeit ungenutzt oder wenig genutzt, konnten aber aktiviert werden?
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Stellwand c) Offene Sportangebote beratungs sport

GmbH

Ziel: Spezifische Gestaltungshinweise zu offenen Sportangeboten

Leitfragen:

1. Wie konnen erfolgreiche bestehende Angebote erweitert und neue Formate entwickelt werden?

2. Welche saisonalen oder thematischen Aktionen konnen zusatzliche Impulse geben?

3. Welche Barrieren oder Hemmnisse gibt es fur die Teilnahme und wie kdnnen sie abgebaut werden?
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TOP 4 GALLERY WALK
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Arbeitsphase: Gallery Walk beratungsw

’ Beteiligen Sie sich an den Themen, die Sie besonders interessieren.

‘" 0 I Tragen Sie lhre Gedanken, Ideen und Hinweise auf den bereitliegenden Karteikarten ein.

'- Kommen Sie miteinander ins Gesprach — der Austausch ist ausdricklich erwiinscht!

An jeder Themenwand steht lhnen eine Ansprechperson zur Verfigung.
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Sie haben weitere Anliegen, die Sie an den
Stellwanden nicht adressieren konnen?

Nutzen Sie die Dialogbox! @
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TOP 5 PRASENTATION STELLWANDE
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Stellwand 1) Zielgruppen & Teilhabe beratungs sport

GmbH
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Stellwand 2) Aktivierung & Kooperationen

* Was konnen Sportvereine,

Bewegungsraum tun und wie kdnnen sie dabei unterstiitzt werden?
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Stellwand 3) Umwelt & soziale Nachhaltigkeit
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3) Umwelt & soziale Nachhaltigkeif
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2
éio%iSL Sau ey

(3.8 Zwebotls)

Or byl (s
i ¢ vacibert, [ O tuck + ‘a/ma ha,
gt ot S W 3,00 0
Shine (o Denle,'! */‘?U"‘N%Q
y Welche Flachen im dffentlichen Raum bieten sich fir eine multifunktionale Nutzung an (Flachenkonkurrenz)?

‘ Pavieplak il
5"({&0’!&4 {d.‘, 2.3 L ﬁ;,..«,/f.:,,.-.ﬁa
s i 2ar Viefiipisy brbn.

F')chss craf
ik 2 3. qualdeits Rad fobevic-
dr Wiader

/( fimm 2t
ssitangen

an de, Kwﬂ‘ e stete,,
wen.

oufba sk e sprackiy

Sapifireime samiven]

p

3"" Bc(cua%.
(Sichated| s

5 05
vorb &y e~

beat puc%e A “ P /‘. o -
STt clapisdt
st Platec

Sohulhdfe +

FupbalZtaliehp 3
B s bt

wet Ddwigstud

beratungsPUNKTsport e SEP Bielefeld Workshop Il "Sport und Bewegung im 6ffentlichen Raum" ¢ 28.10.2025




ols Lamihids]

el

—_— ' " 3 / é ‘ N s
: . ‘ s i ﬂeM Sﬁ&ﬂlm | ; “1 - A Wl : § ""‘l{l:z ’I‘;l-:/-ls
of| Tennspohe 5% . W i Bulthamp Tok ~ e

;:J;‘re'k ko-vb:.iu&, Wty

spia von Verelng - =

(1.3"3,".{?& platien i i«t«sﬁﬁ.te
Ssosrlleybutt) B (an abenss V)

Beispree >
7/“ 1"0{‘/"%

) wenige- Kou likie.

Ausfuhma'ﬁﬁ(h-
fearten

| Nelme Tresldl 3

: Beads spartaten wolu i o -
b W ) B (Ve goull ) Hamdln(t, Spike Bl 4 dop e o
93¢ lfaa‘nﬂl‘ Yoyt Ve A Frislee ) Sgibt ke enty | d - gt i e
B""L‘A‘J"J"‘ wd | i
Fv.(\(-nbu.\, i vemeidin

beratungsPUNKTsport ¢ SEP Bielefeld Workshop Il "Sport und Bewegung im 6ffentlichen Raum" ¢ 28.10.2025



: pot. newe

< E

rden und neue Formate entwickelt werden? ;

e Spa.

.

dodotoce date
als .M“;’I ‘w

Bewedeusy o= Mgl tuida,
b 2 g halle I Mideo ||
T Meoemeer 2
_ auele Eichalle?

beratungsPUNKTsport e SEP Bielefeld Workshop Il "Sport und Bewegung im 6ffentlichen Raum" ¢ 28.10.2025

SV d .
L ‘Budtﬁhbe el
ermigiben (abends)

trvasparmf m'//ﬁ//:’lﬁ

S
Werdun T (U itk wac i?) 5

Crandle ke,
Shsiovt; Vol rraol foly van
E Vo ks Warlern

Tl i T "*é’“ﬁ%

oA e . "Jukvescioie P
> / fﬂf‘:{?““‘" //’ | An .Lh‘/dul 2 d"blmdm.(‘,v
Spotar ghofe | 62w ik anpietp,

37



beratungs
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TOP 6 AUSBLICK
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Ausblick beratungsw

Die Ergebnisse der Stellwande werden im Nachgang zusammengefihrt und vor dem Hintergrund der
Erkenntnisse aus den Befragungen und bisheriger Analysen weiter verdichtet.

e Zielist die Erarbeitung eines gemeinsamen, vielfaltigen Leitbildes fiir Sport und Bewegung im
offentlichen Raum in Bielefeld.

e Ableitung konkreter MaRnahmenvorschlage.

e Esfolgt ein Follow-Up Meeting in etwa einem halben Jahr (online).
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Vielen Dank fur lhre Mitarbeit!

beratungsPUNKTsport GmbH
Romerweg 148
53117 Bonn
info@beratungspunktsport.de
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