
Gesundheitsgespräche
Bielefeld 2025

  www.bielefeld.de/node/26993

Die kostenfreien Bielefelder Gesundheitsgespräche sind eine Kooperation 
des Gesundheits-, Veterinär- & Lebensmittelüberwachungsamtes der Stadt 
Bielefeld mit der Volkshochschule Bielefeld.

Von A bis Z – Wie gelingt ein guter Schulstart? (3005E8)

Wann? 	 Mittwoch, 5.11.2025 | 18 bis 19.30 Uhr

Wo?	 Raum 240, Volkshochschule Bielefeld,  
	 Ravensberger Park 1, 33607 Bielefeld

Wie kann der Übergang für Kinder und Eltern gut gestaltet werden? 
Wie gelingt ein guter Schulstart? Das Team des kinder- und jugend-
ärztlichen Dienstes lädt zu einer „offenen Runde“ ein, in der Fragen 
herzlich willkommen sind und sich ausgetauscht werden kann.

Anmeldung:	 online über die VHS Bielefeld, Kurssuche:

Dauerkrisenmodus bei Kindern und Jugendlichen durch 
globale Krisen - Was Eltern tun können (3006E8)

Wann?	 Donnerstag, 11.12.2025 | 18 bis 19.30 Uhr

Wo? 	 Raum 240, Volkshochschule Bielefeld,  
	 Ravensberger Park 1, 33607 Bielefeld

Wie kann es gelingen trotz der vielfältigen Krisen widerstandsfähig zu 
bleiben? Was können Eltern dazu beitragen?  Dies soll in dem hand-
lungsorientierten Impulsvortrag erläutert werden. Im Anschluss besteht 
die Möglichkeit, Fragen an die Mitarbeiterinnen des Kinder- und 
Jugendpsychiatrischen Dienstes des Gesundheitsamtes zu stellen.

Anmeldung:	 online über die VHS Bielefeld, Kurssuche:
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https://www.bielefeld.de/node/26993
https://www.vhs-bielefeld.de/kurssuche/kurs/Bielefelder-Gesundheitsgespraeche-Von-A-bis-Z-Wie-gelingt-der-Schulstart/2523005E8
https://www.vhs-bielefeld.de/kurssuche/kurs/Bielefelder-Gesundheitsgespraeche-Dauerkrisenmodus-bei-Kindern-und-Jugendlichen/2523006E8

