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32 Grußwort

Liebe Seniorinnen und Senioren,

unser Stadtbezirk zeichnet sich durch eine starke Gemeinschaft 
und ein lebendiges Miteinander aus. Einen besonderen Anteil 
daran haben Sie – unsere älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger. 
Mit Ihrer Erfahrung, Ihrem Engagement und Ihrer Verbundenheit 
zu Dornberg prägen Sie unser gemeinsames Leben in besonderer 
Weise. 

Mit diesem Wegweiser,  
möchten wir Ihnen Gelegen-
heiten eröffnen, weiterhin ak-
tiv am Leben in Dornberg teil-
zunehmen, neue Begegnun-
gen zu erleben und bestehen-
de Kontakte zu vertiefen. Ob 
gemeinsame Ausflüge, kultu-
relle Veranstaltungen, Bewe-
gungsangebote, gemütliche 
Nachmittage oder hilfreiche Unterstützungsangebote – es sind 
Angebote, die Vielfalt und Freude versprechen.

Mir ist es ein wichtiges Anliegen, dass Sie sich in Dornberg nicht 
nur zuhause fühlen, sondern auch spüren: Sie sind ein unver-
zichtbarer Teil unseres Stadtbezirks. Ihre Wünsche, Ihre Ideen 
und Ihre Perspektiven sind uns wertvoll und bereichern unser 
Miteinander. An dieser Stelle möchte ich auf besondere Weise 
der „Mobilen Seniorenarbeit Dornberg“ und dem „Runden Tisch 
Seniorenarbeit Dornberg“  für Ihr Engagement danken, den Initi-
atoren dieses Wegweisers.

Ich lade Sie nun alle herzlich ein: Kommen Sie vorbei, machen 
Sie mit, knüpfen Sie neue Kontakte und genießen Sie die Ge-
meinschaft. Denn gemeinsam gelingt es uns, Dornberg zu einem 
Stadtteil zu machen, in dem Jung und Alt füreinander da sind 
und einander bereichern.

Mit herzlichen Grüßen
Christiane Zier
Bezirksbürgermeisterin Dornberg
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Immer wieder versuchen Betrüger, sich als Enkelkind oder nahe An-
gehörige auszugeben – oft am Telefon. Mit einer erfundenen Notla-
ge („Ich brauche dringend Geld für einen Unfall“ oder „Ich stehe 
beim Notar und brauche Bargeld“) bringen sie Senior*innen dazu, 
hohe Summen zu überweisen oder Bargeld zu übergeben.  
Da diese äußerst geschickt vorgehen, haben bereits viele Menschen 
ihr Erspartes verloren – auch in Bielefeld!

Die Sparkasse Bielefeld und die Polizei wollen Sie schützen und über 
die Betrugsmaschen sowie die richtigen Verhaltensweisen informie-
ren. So können Sie sich schützen:
• Bleiben Sie ruhig und misstrauisch, wenn jemand am Telefon 

plötzlich Geld fordert.
• Legen Sie auf oder schließen Sie die Tür. Rufen Sie selbst die 

Ihnen bekannte Nummer Ihres Verwandten zurück.
• Lassen Sie Unbekannte nicht in Ihre Wohnung/ihr Haus eintreten.
• Geben Sie niemals einer unbekannten Person Bargeld oder an-

dere Wertsachen.
• Sprechen Sie im Zweifel mit uns – unsere geschulten Mitarbei-

tenden helfen Ihnen, verdächtige Situationen richtig einzuschät-
zen.

• Wenn Sie auch nur den geringsten Zweifel haben,
rufen Sie die Polizei unter 110 oder die Sparkasse Bie-
lefeld unter 294-0 an.

Unser Tipp: Sprechen Sie mit Ihrer Familie und Freunden über 
solche Maschen – wer informiert ist, wird nicht überrascht. 

Ihre Sparkasse Bielefeld

Vorsicht vor dem
„Enkeltrick“
So schützen Sie sich vor Betrugsmaschen!
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76 Vorwort

Liebe ältere Bürger*innen in Dornberg,

als vor fünf Jahren der erste Wegweiser für Senior*innen 
in Dornberg erschien, hatten wir gerade das erste Jahr der 
Corona-Pandemie hinter uns gebracht. Seitdem hat sich 
einiges verändert – dennoch finden sich erstaunlich viele 
der Angebote, die bereits im letzten Wegweiser aufge-
führt sind, auch in dieser Auflage wieder. Das zeugt von 
einer großen Beständigkeit und Lebendigkeit der Dorn-
berger Vereine, Initiativen und Einrichtungen und von 
vielen sehr engagierten Dornberger*innen, die diese An-
gebotsvielfalt möglich machen. Darüber hinaus gibt es 
auch neue Angebote und Orte der Begegnung und des 
Austausches.

Wir hoffen, dass auch dieses Mal ein hilfreicher und 
praktikabler Wegweiser entstanden ist und wünschen Ih-
nen, dass Sie ein für Sie passendes Angebot finden. Der 
Wegweiser erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit, 
für die Inhalte sind die Anbieter verantwortlich.

Bitte beachten Sie, dass es darüber hinaus viele weitere 
Angebote der unterschiedlichen Einrichtungen, Vereine, 
Initiativen und Kirchengemeinden gibt, die allen Alters-
gruppen offen stehen.

Wir bedanken uns für die Unterstützung durch die Be-
zirksvertretung Dornberg, für die Zusammenarbeit mit 
den Gruppen, Kirchengemeinden, Vereinen und sonsti-
gen Einrichtungen, allen voran Christel Gerstenberg von 
der Kirchengemeinde Dornberg sowie den weiteren Akti-
ven des „Runden Tisch Seniorenarbeit in Dornberg“.

Dorothea Offele-Gieselmann, Silvia Skorzenski
(Redaktion)

Kontakt
mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de
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Dornberg um 1903, Blick auf die Kirche, Foto Haeyns & Wilms, Bielefeld
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Initiative Patientenverfügung der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Dornberg

Geschulte und qualifizierte Ehrenamtliche bieten Beratung und 
Hilfe beim Verfassen/Ausfüllen einer Patientenverfügung.
Das Angebot ist kostenfrei.

Kontakt

Christel Gerstenberg
Tel.: 0521 / 10 23 55 (AB)

Mobile Seniorenarbeit Dornberg

Die Mobile Seniorenarbeit Dornberg berät alle Dornberger Bür-
ger*innen rund um Fragen zum Alter(n), wie z.B.:

• Angebote für Senior*innen in Dornberg
• Soziale Kontakte
• Persönliche Fragen und Anliegen
• Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht,

Rechtliche Betreuung
• Wohnen im Alter
• Alltagshilfen und Pflege 
• Verlust und Trauer 
• Ehrenamtliches Engagement
Neben der wöchentlichen Sprechstunde jeden Dienstag von 9 
bis 11.30 Uhr im Bürgerzentrum Amt Dornberg kommen wir bei 
Bedarf auch zu Ihnen nach Hause. Bitte rufen Sie uns an, um 
einen Termin zu vereinbaren.

Ort

Offene Sprechstunde
Bürgerzentrum Dornberg, Beratungsbüro 1. Etage
Werther Straße 436

Kontakt

Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Pflegeberatung der Stadt Bielefeld:    
PflegeStützPunkt Bielefeld 

Der PflegeStützPunkt Bielefeld ist ein gemeinsames Beratungsan-
gebot der Pflegeberatung der Stadt Bielefeld und der Pflegekas-
sen. Die kostenlose, trägerunabhängige Pflegeberatung zu Fragen 
rund um das Thema Pflege und Wohnen im Alter steht Ihnen 
jeden Donnerstag in Dornberg im Bürgerzentrum, Werther Stra-
ße 436, 1. Etage, von 9:00 bis12:00 Uhr zu Verfügung.

Die Angaben zu weiteren Standorten der Pflegeberatung und 
zahlreiche Informationen finden Sie auf der Homepage:   
www.bielefeld-pflegeberatung.de 

Ort 

Bürgerzentrum Dornberg, Beratungsbüro 1. Etage
Werther Straße 436

Kontakt

Tel.: 0521 / 51-34 99
Email: pflegeberatung@bielefeld.de 
Internet: www.bielefeld-pflegeberatung.de
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Quartierssozialarbeit der Stadt Bielefeld

Wir beraten und unterstützen Sie gerne bei Ihren Fragen; wie 
beispielsweise zu:

•  Angeboten im Stadtteil,
•  Pflege und deren Finanzierung,
•  hauswirtschaftlicher Versorgung, 
•  finanziellen Notlagen,
•  ehrenamtlichem Engagement in Ihrer Nachbarschaft, 
•  Alltagsfragen, sowie Alltagsgestaltung, 
•  Behördenangelegenheiten,  
•  Wohnmöglichkeiten im Alter
•   oder anderen persönlichen Anliegen.

Die offene Sprechstunde findet statt 

•  Bürgerzentrum Dornberg, Beratungsbüro 1. Etage
    Freitags 10:00 bis 11:30 Uhr in den ungeraden Kalenderwo-

chen
und 
•  Neues Rathaus, Niederwall 23, 2. Etage, Flur C 
 Donnerstags 16:00 bis 18:00 Uhr
Auf Wunsch kann die Beratung bei Ihnen zu Hause erfolgen, per 
Telefon oder nach Terminvereinbarung im Büro.

Ort

Bürgerzentrum Dornberg, Beratungsbüro 1. Etage
Werther Straße 436

Kontakt

Eva Gabriel, Tel. 0521 / 51-39 67
Email: quartierssozialarbeit@bielefeld.de
Internet: www.bielefeld.de/quartier

Wohnberatung der Stadt Bielefeld

Siehe im Kapitel Wohnen im Alter, Seite 36

Wohnberatung der AWO 

Siehe im Kapitel Wohnen im Alter, Seite 37

Dornberg um 1912, Historische Postkarte
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Besser hören mit revoloud – 
nur bei Ohrginal Hörakustik

Viele Menschen mit Hörgerät kennen das: Sprache klingt oft 
zu leise, Geräusche manchmal zu laut – und das trotz moder-
ner Technik. Genau hier hilft revoloud, ein neues Verfahren, 
das Ohrginal Hörakustik als einziger Akus-
tiker in der Region anbietet.

Mit revoloud wird geprüft, wie das Ohr Lautstärke wirklich 
empfindet. So kann das Hörgerät genau auf die persönliche 
Wahrnehmung abgestimmt werden. Das Ergebnis: besseres 
Sprachverstehen, natürlicheres Hören und mehr Komfort im 
Alltag.

Das Besondere: revoloud arbeitet mit natürlichen Hörbeispie-
len, nicht nur mit Testtönen aus dem Audiogramm. Dadurch 
erkennt das System, ob ein Hörgerät zu stark oder zu 
schwach eingestellt ist – und ermöglicht eine gezielte Korrek-
tur.

„Revoloud zeigt auf eindrucksvolle Weise, wie entscheidend 
die individuelle Lautheitswahrnehmung für gutes Sprachverste-
hen ist“, sagt Rita Zeuner, Inhaberin von Ohrginal Hörakustik. 
„Gerade bei leiser Sprache braucht es genug Verstärkung – 
ohne dass laute Umgebungen unangenehm werden. Genau 
das machen wir mit revoloud sichtbar und korrigierbar.“

Wer den Eindruck hat, sein Hörgerät leistet nicht das, was es 
sollte, kann bei Ohrginal Hörakustik einen unverbindlichen re-
voloud-Check durchführen lassen – für mehr Klarheit, mehr 
Verständnis und mehr Lebensqualität.

Kontakt

Ohrginal Hörakustik – Rita Zeuner
Vilsendorfer Straße 4, 33739 Bielefeld (Tel. 05206 / 99 88 762)
und
Engersche Straße 50, 33824 Werther (Tel. 05203 / 91 89 880)

Begegnungsbrief der Mobilen Seniorenarbeit 
Dornberg

Einmal im Monat versenden wir – entweder per Post oder per 
Mail – einen Begegnungsbrief mit interessanten Inhalten und 
Anregungen für Zuhause. Wer Interesse hat, einen Begegnungs-
brief zu beziehen, kann sich mit der Mobilen Seniorenarbeit 
Dornberg in Verbindung setzen.

Kontakt 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Erzählcafé am Vormittag

Am vierten Donnerstag im Monat findet von 11:00 bis 12:00 Uhr 
ein Erzählcafé im Wohncafé in der Dahlemer Straße 26 statt. Un-
ter Anleitung einer erfahrenen Moderatorin werden Erinnerun-
gen und Anekdoten zu einem Thema ausgetauscht. 

Ort

Dahlemer Straße 26, 33619 Bielefeld

Begegnung

Aussicht über Isingdorf und Dornberg nach Bielefeld, 1936
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Erzählcafé in Dornberg

Einmal im Monat findet im Bürgerzentrum Dornberg ein Erzähl-
café statt. Wir treffen uns von Februar bis November am dritten 
Montag im Monat von 15:00 bis 16:30 Uhr bei Kaffee, Tee und 
Plätzchen und tauschen Erinnerungen und Anekdoten zu einem 
gemeinsam vereinbarten Thema aus. 

Ort

Bürgerzentrum Dornberg, Werther Straße 436, 33619 Bielefeld

Kontakt

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Frauenhilfe Dornberg

Die Mitglieder der Frauenhilfe Dornberg treffen sich 14-tägig mitt-
wochs von 15:00 bis 17:00 Uhr im Gemeindehaus. Nach einer 
Andacht mit anschließendem Kaffeetrinken findet in der Regel 
ein Vortrag statt zu einem Thema, das die Frauen selbst festge-
legt haben. Auf dem vielfältigen Jahresprogramm stehen aber 
auch kleine Ausflüge mit Pickert- oder Spargelessen. Neue Mit-
glieder oder Gäste (auch Männer!), die mal schnuppern wollen, 
sind herzlich willkommen. Zu den Frauenhilfsstunden ist die Ge-
meindebücherei geöffnet.

Die Bezirksfrauen der Frauenhilfe übernehmen mit ihrem Be-
suchsdienst eine wichtige diakonische Aufgabe in der Kirchenge-
meinde.

Ort

Gemeindehaus Am Petersberg 17, 33619 Bielefeld

Kontakt

A. Biermann, Tel.: 0521 / 100251

Frühstückstreff des Nachbarschafts-Netzwerk 
Dornberg

Das Netzwerkfrühstück des Nachbarschafts-Netzwerk Dornbergs 
findet immer am vierten Mittwoch im Monat um 9:30 Uhr statt 
(Kostenbeitrag derzeit 7,00 €). 

Ort

Tempelhofer Weg 11, 33619 Bielefeld

Kontakt 

Jochen Blanke 
Tel.:  0521 / 40 088-517
Email: jochen.blanke@bethel.de
Internet: www.altenhilfe-bethel.de

Handarbeitskreis der Kirchengemeinde Dornberg

Der Handarbeitskreis trifft sich nach Absprache in netter Runde 
bei Kaffee und Kuchen. Es werden Handarbeiten für den Ad-
ventsbasar der Kirchengemeinde Dornberg erstellt.

Kontakt

Rita Pohlmann, Tel.: 0521 / 39 33 396
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Heimatverein Dornberg e.V.

Der Heimatverein Dornberg bietet regelmäßig Klönnachmittage 
im Heimathaus Kirchdornberg sowie Halb- und Tagesfahrten in 
die nähere Umgebung an.

Angebote

• Klönen über Aktuelles und alte Zeiten bei Kaffee und Kuchen
• Vorträge zu aktuellen Themen aus dem Stadtbezirk
• Zusammenkünfte mit befreundeten Vereinen und Gruppen 

aus Bielefeld
• Besuch von Ausstellungen
Siehe auch Programmheft des Heimatvereins und Veröffent-
lichungen in der Tagespresse und im Schaukasten im Heimat-
haus.

Ort

Heimatverein Dornberg e.V.
Dornberger Straße 523, Kirchdornberg (Bushaltestelle Linie 24)
Internet: www.heimatverein-dornberg.de

Kontakt 

Manfred Schüler, Tel.: 0521 / 10 41 69
Jürgen Benne, Tel.: 0521 / 10 27 69

Initiative Nachbarschaft der Stadt Bielefeld

Die Initiative Nachbarschaft initiiert und unterstützt ehrenamtli-
ches Engagement in den Bielefelder Stadtteilen. Die hier ehren-
amtlich Tätigen bieten den betroffenen Menschen persönliche 
Unterstützung an, indem sie unterschiedliche Aufgaben wie Be-
suche, Austausch, Vorlesen, Spielen, Begleitung beim Spazier-
gang oder Einkauf und zu Veranstaltungen übernehmen.  

Kontakt 

Frauke Jantzen-Schmiedeskamp, Tel. 0521 / 51-38 93
Mareike Pietsch, Tel. 0521 / 51-67 36
Email: initiative.nachbarschaft@bielefeld.de

Junge Senioren

Die „Jungen Senioren“ der Kirchengemeinde Dornberg treffen 
sich an jedem 2. Freitag um 9:30 Uhr im Gemeindehaus der Ev.-
Luth. Kirchengemeinde Dornberg. Geboten werden neben einem 
reichhaltigen Frühstücksbuffet Vorträge und Informationen zu 
aktuellen Themen, Reiseberichte u.v.m. In der Adventszeit findet 
ein besonderes Angebot statt. Jeder, der sich als Senior jung fühlt, 
ist herzlich willkommen, unabhängig von Konfession, Nationali-
tät und Wohnort.

Ein Kulturkreis sowie ein Internetcafé (mit Computersprechstun-
de) sind zusätzliche Angebote, initiiert von den „Jungen Senio-
ren“. 

Ort

Gemeindehaus Am Petersberg 17, 33619 Bielefeld

Kontakt

Christel Gerstenberg, Tel.: 0521 / 10 23 55 (AB)
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Kartenspiel-Nachmittag der Breitensport Gemein-
schaft Großdornberg e.V.

Jeden 4. Dienstag im Monat von 15:00 bis 17:15 Uhr 

Ort

Bürgerzentrum Dornberg, Werther Straße 436, 33619 Bielefeld

Kontakt 

Annemarie Strathmann
Forellenweg 29, 33619 Bielefeld
Tel.: 0521 / 16 42 250
Email: bgg-dornberg@t-online.de
Internet: www.bgg-dornberg.de

Klön-Café in Babenhausen

An jedem zweiten Mittwoch im Monat findet ab 15:00 Uhr das 
Klön-Café mit Kaffee, Tee und Kuchen sowie einem interessan-
ten Vortrag im Gemeindehaus der Ev. -Luth. Kirchengemeinde 
Babenhausen statt.

Ort

Gemeindehaus der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Babenhausen
Babenhauser Straße 151, 33619 Bielefeld

Kontakt

Gemeindebüro Fr. Hasmer, 0521 / 88 28 33
Email: bi-kg-babenhausen@ekvw.de

Offener Kaffeetreff in der Dahlemer Straße

Ab Januar 2026 findet jeden Dienstag um 15:00 Uhr ein offener 
Kaffeetreff im Wohncafé in der Wohnanlage der BGW in der 
Dahlemer Straße statt. Veranstalterin ist die Ehrenamtsinitiative 
Dahlemer Straße unter Mitorganisation der AWO, des VdKs und 
des SoVDs.

Ort

Wohncafé, Dahlemer Straße 26, 33619 Bielefeld

Kontakt

Ehrenamtsinitiative Dahlemer Straße
Rainer Lutz, Tel.: 0172 / 66 70 543
Email: rainer_lutz@email.de

Klön- und Spielenachmittag für Senior*innen

Der Klön- und Spielnachmittag für Senioren trifft sich alle zwei 
Wochen dienstags um 14:30 Uhr im Gemeindehaus der Kir-
chengemeinde Dornberg. Zum Programm gehören Brett- und 
Kartenspiele  und Klönen bei Kaffee und Kuchen. Neue Spie-
ler*innen sind herzlich willkommen.

Ort

Gemeindehaus, Am Petersberg 17, 33619 Bielefeld

Kontakt

Rita Pohlmann, Tel.: 0521 / 39 33 396

Impressum

Herausgeber:
pixel desktop-publishing, Mike Bartels, Jöllenbeck
in Zusammenarbeit mit dem Redaktionsteam des
„Runden Tisch Seniorenarbeit Dornberg“

Verantwortlich i.S.d.P.:
Dorothea Offele-Gieselmann, Silvia Skorzenski

Druck:
Gieselmann Druck und Medienhaus, Bielefeld
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Sonntagsfrauen

Treffen für alleinstehende Frauen mit Kaffee und Kekse, spielen, 
singen und mehr am letzten Sonntag im Monat von 15:00 bis 
17:00 Uhr

Ort
DRK-Heim, Dornberger Straße 517

Kontakt 
Marianne Salmins, Tel.: 0521 / 10 29 34 und
Rosa Karakatsanis, Tel.: 0521 / 10 51 40

Spieletreff in der Dahlemer Straße 

Jeden Mittwoch um 15:00 Uhr treffen sich Interessierte zum 
Spielen von klassischen Karten- oder Brettspielen.

Ort
Auencafé, Dahlemer Straße 28, 33619 Bielefeld 

Kontakt
Ehrenamtsinitiative Dahlemer Straße
Rainer Lutz, Tel.: 0172 / 66 70 543 
Email: rainer_lutz@email.de

Morgenkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde 
Schröttinghausen 

Alle 14 Tage donnerstags um 9.30 Uhr erwartet sie ein vielseiti-
ges Programm mit Andacht, Informationen und Wissenswertem 
zu verschiedenen Themen und einem kleinen Frühstück.

Ort

Kirchengemeinde Schröttinghausen, Horstkotterheide 55,
33739 Bielefeld

Kontakt

Ingeborg Fuhrmann, Tel.: 05203 / 39 64

Seniorengruppe der Katholischen Kirchen-
gemeinde Heilig-Geist

Jeden zweiten Dienstag im Monat findet in der Kirchengemeinde 
Heilig-Geist ein Senior*innennachmittag statt. An die Heilige 
Messe schließen sich unterschiedliche Angebote, wie gemeinsa-
me Feiern, Vorträge und Ausflüge an.

Ort

Heilig Geist Kirche Bielefeld, Spandauer Allee 48,
33619 Bielefeld

Kontakt

Christa Winkler, Tel.: 05203 / 88 555

Seniorenkreis der Ev. Kirchengemeinde Hoberge-
Uerentrup

Einmal im Monat lädt die Kirchengemeinde Hoberge-Uerentrup 
mittwochs von 15:00 bis 17:00 Uhr zu verschiedenen Themen 
in Gemeindehaus ein. Termine auf Anfrage.

Ort

Gemeindehaus der Markuskirche, Markuskirchweg 7, 33619 
Bielefeld

Kontakt

V. Tosberg, Tel.: 0521 / 10 17 43
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Spieletreff in Babenhausen

Jeden Montagnachmittag um 15:00 Uhr (im Winter um 
14:30 Uhr) treffen sich Interessierte zum Spielen von Gesell-
schaftsspielen im Gemeindehaus Babenhausen. 

Ort

Gemeindehaus der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Babenhausen
Babenhauser Straße 151, 33619 Bielefeld

Kontakt 

A. Sagner, Tel: 05203 / 48 77 
I. Nikutta, Tel.: 05203 / 58 18

Spielgruppe der Kirchengemeinde Schröttinghau-
sen

Die Spielgruppe trifft sich in den ungeraden Wochen donners-
tags um 15 Uhr im „Club-Raum“ der Arche-Noah-Kirche zum 
Spielen von Gesellschaftsspielen.

Ort

Arche-Noah-Kirche, Horstkotterheide 55, 33739 Bielefeld

Kontakt 

I. Nikutta, Tel.: 05203 / 58 18 
A. Sagner, Tel: 05203 / 48 77 

„Zeitspende“ der Kirchengemeinde Schrötting-
hausen

Ehrenamtliche unterstützen Senior*innen und jüngere Gemeinde-
glieder, z.B. Vorlesen, Fahrdienste zum Gottesdienst, Besuche mit 
Gesprächen u. v. m.
Zur Organisation der „Zeitspende“ rufen Sie bitte ein paar Tage 
vorher an.

Kontakt

Martina Gödde, Tel.: 0521 / 78 79 79 00

ZWAR Babenhausen 55+

Zwischen Arbeit und Ruhestand – kurz ZWAR genannt – ist ein 
trägerunabhängiges Netzwerk von Babenhausener Bürger*innen  
ab 55 Jahren, die kurz vor dem Ausstieg aus dem Berufsleben 
stehen oder sich bereits im Ruhestand befinden. Wir treffen uns 
alle zwei Wochen von 18:00 bis 19:30 Uhr in der Evangelisch-
Lutherischen Kirchengemeinde Babenhausen. Bei diesen Treffen, 
offen für alle, werden z.B. Referent*innen zu interessanten The-
men eingeladen. Wir planen neue Aktivitäten, feiern miteinander 
oder klönen einfach mal so. Neben den alle zwei Wochen statt-
findenden Treffen, wir nennen diese Basistreffen, gibt es noch 
viele Interessengruppen, denen sich jede*r anschließen kann wie 
Wandergruppe, Fahrradgruppe, Walkinggruppe, Lesekreis, Gar-
tengruppe und Kulturgruppe.

Weitere Informationen findet man im Internet unter  
https://www.zwar-bielefeld.de/gruppen.html 

Wer Interesse hat, kommt einfach zu einem Basistreffen montags 
um 18.00 Uhr in die Kirchengemeinde Babenhausen. 

Ort

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Babenhausen 
Babenhauser Straße 151, 33619 Bielefeld

Historische Postkarte Dornberg – Pappelkrug
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ZWAR-Gruppe Dornberg 

Die ZWAR-Gruppe Dornberg besteht seit dem Jahr 2003. Neben 
den 14-tägigen Basisgruppen-Treffen  mit Vortrags-, Diskussions- 
und Klönabenden gibt es diverse Interessengruppen, wie z.B. 
Kunst-, Gartengestaltungs-, Rommé-, Strategiespiel-, Männer-
Koch-. Essen-, Kino- und Bastelgruppe sowie ein  Literatur- und 
ein Singkreis.

Wir treffen uns alle vierzehn Tage mittwochs (ungerade Woche) 
um 18:30 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Zentrum (DBZ), Einlass ist 
ab 18:00 Uhr.  

Ort

Dietrich-Bonhoeffer-Zentrum
Am Brodhagen 36, 33613 Bielefeld

Kontakt 

Iris Huber, Tel.: 0521 / 10 53 54 
Email: i.u.w.huber@bitel.net
Internet: www.zwar-bi-dornberg.de
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Hofcafe zur Müdehorst –
Willkommen im Denkmal

Unser großes altes Deelentor haben wir für Sie 
geöffnet! Ganz herzlich möchten wir Sie auf 

dem Hof Meyer zur Müdehorst in Niederdornberg begrüßen. Sie 
sind hier in einem der ältesten Höfe Bielefelds. Unser Hof liegt 
inmitten der dazugehörenden Acker-, Grünland- und Forstlä-
chen, einer seit Jahrhunderten fast gleich gebliebenen Kulturland-
schaft. Von der Terrasse aus sehen Sie in das Schwarzbachtal, ein 
unter Naturschutz stehendes extensiv bewirtschatetes Wiesen-
tal, begrenzt von alten Heggen. Sie sind Lebensraum für viele 
Vögel und Wildtere. Davor liegt das alte Mühlengebäude mit 
dem dazugehörenden Mühlengraben und die Streuobstwiese.

Zur Geschichte des Hofes ist zu sagen: Schon zu Zeiten Karl des 
Großen wurde Müdehorst erwähnt. Der Edelherr Waltger von 
Dornberg hat hier auf unserem Hof 789 das erste Kloster in 
Westfalen gegründet. Die Reste der Klostergründung sind noch 
heute in unserem Acker vorhanden, jedoch nicht sichtbar. Das 
Bodendenkmal und unsere Hofanlage stehen unter Denkmal-
schutz. Unser 1791 erbautes Bauernhaus ist ein Vierständerbau. 
Der Deelenbalken ist reich verziert mit bunten Kraggen, Engeln 
und Versen.

Genießen Sie den Aufenthalt in unserem neu gestalteten Deelen-
cafe bei einer gemütlichen Tasse Kaffee uns schauen Sie sich um: 
Vieles ist alt geblieben, genau wie es 1791 gebaut wurde. So z.B. 
die alten dicken Deelenbalken, die über das ganze Haus reichen 
– 15 m von Außenwand zu Außenwand. Alte Sandsteintröge, 
aus denen Generationen von Arbeitspferden ihren Hafer gefres-
sen haben, Heuraufen, Sandsteinpfosten, alte Eisenbeschläge, 
große dicke Bodenplatten oder das Kopfsteinpflaster im Ein-
gangsbereich erzählen eigene Geschichten von der Nutzung als 
Wohn- und Wirtschaftsgebäude über Jahrhunderte hinweg. Das 
Haupthaus unseres Hofes bot Platz für die Familie mit vielen Kin-
dern, Knechten und Mägden.

Sie alle lebten und arbeiteten in diesem Haus und versorgten ca. 
zwanzig Milchkühe und beackerten ihre Felder mit sechs Pferden. 
Außerdem gab es noch eine Zuchtstute mit Fohlen, Hühner und 
Schweine auf dem Hof: Ohne Strom war die Arbeit mühevoll, 
doch dieses Haus war gut durchdacht gebaut. Es bot ausrei-
chend Platz für Heu und Stroh auf dem Boden, einen stets kalten 
Milchkeller zum Kühlen der Milch an der Nordseite, das Wasser 
zum Tränken der Pferde kam aus dem Brunnen in der Deele, um 
nur einige arbeitswirtschaftlich wichtige Punkte zu nennen. Im 
Laufe der Jahrhunderte wurden verschiedene Renovierungsarbei-
ten notwendig, wie z.B. die Änderung der Kuhstallseite. 2008 
hat das Haus erneut eine große Änderung erfahren und präsen-
tiert sich Ihnen jetzt als gastlicher Raum, mit einer besonderen 
Atmosphäre.

Genießen Sie das besondere Ambiente dieses alten Hofes!

Hofcafe zur Müdehorst

Schröttinghauser Straße 75,  33739 Bielefeld
Inhaberin: Kerstin Meyer zur Müdehorst
Tel.: 0521 / 29 93 785 | Fax.: 0521 / 29 93 784
Email: info@hofcafe-zur-muedehorst.de
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Arche-Quilter

Patchworken am ersten Dienstag im Monat um 19:30 Uhr im 
„Konfi-Raum“ der Arche-Noah-Kirche in Schröttinghausen.

Ort:
Horstkotterheide 55, 33739 Bielefeld

Kontakt 
M. Steinkötter, Tel.: 05203 / 44 71
M. Büttner, Tel.: 05203 / 57 92

Chor der Kirchengemeinde Dornberg

Der Chor der Peterskantorei besteht aus 30 Sänger*innen, von 
denen viele schon seit langer Zeit treu dabei sind. Außer einigen 
Einsätzen im Gottesdienst gestaltet der Chor in jedem Jahr einen 
Kantatengottesdienst mit einer Bach-Kantate. Die Höhepunkte 
der Chorkonzerte sind die Weihnachtskonzerte, die immer wie-
der mit kostbaren Wiederentdeckungen aus dem reichen Schatz 
von Kantaten der Barockmusik überraschen, aber auch mit der 
Aufführung von bekannten Werken überzeugen. Die Chorpro-
ben finden mittwochs von 20:00 bis 21:45 Uhr im Gemeinde-
haus statt. Neue Sänger*innen sind herzlich willkommen.

Ort
Gemeindehaus Am Petersberg 17, 33619 Bielefeld 

Kontakt
Hans-Martin Knappe, Tel: 0521 / 88 19 60

Gehirnjogging

Dienstag nach Absprache von 16:00 bis 17:00 Uhr. Eine Anmel-
dung ist erforderlich. Ein Angebot der AWO.

Ort
Wohncafé, Dahlemer Straße 26, 33619 Bielefeld

Kontakt
Rainer Lutz, Tel: 0172 / 66 70 543 
Email: rainer_lutz@email.de

Kultur und sonstige Interessen Kultur und sonstige Interessen

Kultur am Nachmittag

Lesungen, kulturelle Darbietungen und Musik in der Stadtteilbi-
bliothek am Montagnachmittag. Termine auf Anfrage.

Ort

Stadtteilbibliothek Dornberg
Werther Straße 436, 33619 Bielefeld

Kontakt

Freundeskreis der Stadtteilbibliothek Dornberg
Email: freundeskreis.dornberg@web.de

und

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de
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Kulturelle Aktivitäten

Die Mobile Seniorenarbeit Dornberg bietet in regelmäßig Besuche 
von Museen in der Umgebung an. 

Kontakt 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Rendezvous mit mir 

Das „Rendezvous mit mir“ ist ein Schreibangebot „für Zuhause“. 
Es versteht sich als Einladung, sich schreibend mit sich und der 
Welt auseinanderzusetzen. Alle acht Wochen erhalten die Teil-
nehmenden zwei Schreibanregungen, von denen sie sich – je 
nach Interesse und Zeit – eines oder beide aussuchen können. 

Darüber hinaus finden regelmäßig Austauschtreffen statt, zu 
dem alle Teilnehmenden eingeladen sind, ihre Texte vorzulesen 
und sich über das Gehörte auszutauschen.

Ort

Werther Straße 436, 33619 Bielefeld

Kontakt 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Rund ums Internet

Jeden Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr im Gemeindehaus 
der Kirchengemeinde Dornberg.

Ort

Gemeindehaus Am Petersberg 17, 33619 Bielefeld

Kontakt

Heinz Versteeegen, Tel: 0521 / 10 20 10

Kultur und sonstige Interessen

Der neue Goldstandard
für klares, müheloses Sehen.

Wertherstraße 274 | 33619 Bielefeld  | Fon  05 21 . 10 08 08
www.uffenkamp-optik.de | info@uffenkamp-optik.de 

ZEISS DuraVision Gold UV
Die Premium-Beschichtung für klare Sicht, eleganten Look 
und maximalen Komfort! Erleben Sie:
• Edler, goldfarbender Restreflex – stilvoll & dezent
• Höchste Kratzfestigkeit – für langanhaltend klare Sicht
• CleanGuard-Technologie – Schmutz, Wasser, Fett perlen einfach ab
• Natürliche Farbwahrnehmung & umfassender UV-Schutz

Fazit:
ZEISS DuraVision Gold UV ist die derzeit fortschrittlichste ZEISS-
Beschichtung: Sie bietet außergewöhnliche Langlebigkeit, her-
vorragende Reinigungsfähigkeit und ein klares, farbneutrales 
Seherlebnis – kombiniert mit einem stilvollen goldenen Reflex, der 
sich perfekt in jedes Erscheinungsbild einfügt. Ideal für alle, die bei 
Brillengläsern keine Kompromisse eingehen wollen.

Jetzt bei uns im Fachgeschäft – wir beraten Sie gerne! 
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Smartphone-Sprechstunde 

Am ersten und dritten Donnerstag im Monat findet ab 16:00 Uhr 
im Wohncafé in der Dahlemer Straße eine Smartphone-Sprech-
stunde statt. Ein Angebot des VdK.     
Bitte melden Sie sich an.

Ort

Wohncafé, Dahlemer Straße 26, 33619 Bielefeld

Kontakt
Ehrenamtsinitiative Dahlemer Straße
Rainer Lutz, Tel: 0172 / 66 70 543 
Email: rainer_lutz@email.de

Sprechstunde zu Smartphone, Tablet und Co.

In der Sprechstunde zu Smartphone, Tablet und Co. stehen die 
persönlichen Anliegen und Fragen der Ratsuchenden im Mittel-
punkt. Sie erhalten Hilfe beim Installieren und der Nutzung von 
Apps, Unterstützung bei der Online-Terminvereinbarung  beim 
Arzt oder Antworten auf ihre Fragen zur Sicherheit im Internet.

Termine auf Anfrage. Der Kostenbeitrag liegt derzeit bei 10 ,- €
für 45 Minuten.

Ort

Werther Straße 436, 33619 Bielefeld

Kontakt 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg
Diakonie für Bielefeld
Dorothea Offele-Gieselmann, Tel.: 0521 / 98 89 27 81
Silvia Skorzenski, Tel.: 0521 / 98 89 27 82
Email: mobisendornberg@diakonie-fuer-bielefeld.de

Kultur und sonstige Interessen

Studieren ab 50 an der Universität Bielefeld

Das Programm STUDIEREN AB 50 der Universität Bielefeld bietet 
Erwachsenen im mittleren und höheren Lebensalter die Möglich-
keit, sich nach eigenen Interessen weiterzubilden und dieses frei, 
selbstbestimmt und ohne Leistungsdruck.

Über 500 Veranstaltungen aus zwölf Fakultäten stehen den Teil-
nehmenden offen: Von Literatur- und Geschichtswissenschaften 
über Naturwissenschaften bis hin zu technischen Angeboten. 
Für die Teilnahme am Weiterbildungsprogramm sind keine for-
malen Bildungsabschlüsse, wie z.B. das Abitur, erforderlich.  
Sprechen Sie uns gerne an.

Ort

Universität Bielefeld                                        
Universitätsstraße 25, 33615 Bielefeld     

Kontakt 

Wissenschaftliche Leitung
Susanne Catic, Tel.: 0521 / 106 - 45 80, Raum M6-115
Email: susanne.catic@uni-bielefeld.de 

Studienberatung STUDIEREN AB 50
Bianca Dux, Tel.: 0521 / 106 - 45 62, Raum M6-113
Email: studierenab50@uni-bielefeld.de
Internet: www.uni-bielefeld.de/studieren50

Offene Sprechstunde:
Montag bis Donnerstag 10 – 12 Uhr

Kultur und sonstige Interessen
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Breitensport Gemeinschaft Großdornberg e.V.

Als örtlicher Sportverein für Jung und Alt bietet die Breitensport-
gemeinschaft Großdornberg e. V. auch für die ältere Generation 
verschiedene Sportangebote an. Senior*innen haben dadurch die 
Möglichkeit, sich körperlich und geistig fit zu halten, als auch ihr 
soziales Umfeld zu erweitern.

Angebote 

• Mittwochs 16:45 bis 17:45 Uhr –
60 Plus Ganzkörpergymnastik

• Mittwochs 11:00 bis 12:00 Uhr und
freitags, 11:00 bis 12:00 Uhr – Fit im Alter

• Dienstags 10:00 bis 11:30 Uhr – Line Dance
• Dienstags 11:30 bis 12:30 Uhr – Rückenschule
• Donnerstags 18:30 bis 20:00 Uhr –

Fitness-Training für Frauen
Zu unverbindlichen Schnupperstunden sind alle Interessierte 
herzlich eingeladen. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt auf.

Kontakt 

Annemarie Strathmann
Forellenweg 29, 33619 Bielefeld
Tel:  0521 / 16 42 250
Email: bgg-dornberg@t-online.de
Internet: www.bgg-dornberg.de

Sport und Bewegung Sport und Bewegung

Gymnastik im Sitzen

Montags von 17:00 bis 18:00 Uhr im Wohncafé in der Dahlemer 
Straße. Eine Anmeldung ist erforderlich. Ein Angebot der AWO

Ort
Wohncafé, Dahlemer Straße 26, 33619 Bielefeld

Kontakt
Rainer Lutz, Tel: 0172 / 66 70 543 
Email: rainer_lutz@email.de

Volkstanzkreis in der Ev.-Luth. Kirchengemeinde 
Schröttinghausen

Übungsabende alle 14 Tage, dienstags ab 18:00 Uhr. Neben Ge-
selligkeit steht die Freude am Tanzen und an der Bewegung im 
Vordergrund.

Ort
Kirchengemeinde Schröttinghausen,
Horstkotterheide 55, 33739 Bielefeld (Jugendetage)

Kontakt 
M. Steinkötter, Tel: 05203 / 44 71
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Luftbild - im Vordergrund das Freibad, 1968
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Wohnberatung der Stadt Bielefeld 

Die Wohnberatung der Stadt Bielefeld bietet eine individuelle, 
trägerunabhängige, kompetente und kostenlose Beratung rund 
um das Thema barrierefreies Wohnen (im Alter) an. Dafür kön-
nen z.B. Hausbesuche vor Ort vereinbart werden, um die eigene 
Wohnsituation auf die jeweiligen Bedürfnisse anzupassen. 

Die Unterstützung umfasst ein breites Hilfespektrum: 

• Wohnungsanpassung (bauliche Veränderungen der   
bestehenden Wohnung) 

• Beratung bei der Finanzierung 
• Information über seniorengerechte Hilfsmittel 
• Beratung für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen 
• Vermittlung von rollstuhlgerechten Sozialwohnungen 
• Vermittlung von handwerklichen Hilfen für Senior*innen 

und Alleinerziehende über die Arbeiterwohlfahrt
• Beratung für Projekte zum Thema barrierefreies Bauen und 

Wohnen und Neue Wohnformen im Alter 
• Besichtigung der Musterwohnung (BGW) in der Harrogate 

Allee 2
Ebenfalls kann die Wohnberatung auch für Vorträge rund um 
das Thema Wohnen im Alter oder bei Behinderung angefragt 
werden. 

Ort 

Neues Rathaus, Niederwall 23, 33602 Bielefeld 
2. Etage, Flur G, Zimmer: G222 
Öffnungszeiten: Do 9:00 bis 12:00 Uhr & 14:30 bis 18:00 Uhr 

Kontakt

Tel:  0521 / 51-21 39 oder 0521 / 51-34 23 
Email: wohnberatung@bielefeld.de

Wohnen im Alter

Wohnberatung der AWO 

Unsere Wohnberatung bietet in Kooperation mit der Stadt Biele-
feld qualifizierte fachliche Beratung zum Thema Wohnrauman-
passung und zum barrierefreien Wohnen.

Ort 

AWO Mehrgenerationenhaus 
Heisenbergweg 2, 33613 Bielefeld

Kontakt 

AWO, Tim-Axel Nieke, Tel: 0521 / 13 66 168
Email: wohnberatung@awo-bielefeld.de

Hausnotruf

Ein Hausnotrufsystem sorgt für ein sicheres Leben in den eige-
nen vier Wänden. Es reicht ein Knopfdruck, um einen Notruf 
auszulösen, ohne dass lange nach dem Telefon gesucht werden 
muss.

• Arbeiter-Samariter-Bund 
 Schillerstraße 44, 33609 Bielefeld 
 0521 / 800 68 665 
• Johanneswerk inkontakt
 Schildescher Straße 101, 33611 Bielefeld
 Tel: 0521 / 911 77 77
• Die Johanniter – Hausnotruf
 Artur-Ladebeck-Straße 85, 33617 Bielefeld
 Tel: 0521 / 29 90 9-680
• Deutsches Rotes Kreuz
 August-Bebel-Straße 8, 33602 Bielefeld 
 Tel: 0521 / 32 98 98 42

Die Tabelle auf der folgenden Seite listet alle Pflegedienste auf, die laut 
des Pflegeportals der Stadt Bielefeld in Dornberg tätig sind (Stand Sep-
tember 2025). Eine aktuelle Übersicht bietet das Pflegeportal der Stadt 
Bielefeld unter www.bielefeld-pflegeberatung.de/.
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Pflegedienst Kontakt

Allgemeiner Pflegedienst e.V. 0521 / 2 13 21
info@allgemeiner-pflegedienst.de

Ambulanter Pflegedienst VIA 
GmbH

0521 / 55 30 521
info@pflegedienst-via.de
www.pflegedienstbielefeld.de

ASB Ambulanter Pflegedienst

0521 / 800 686 40
info@asb-owl.de
www.asb-owl.de/angebot/
ambulanter-pflegedienst

AWO – Ambulanter
Pflegedienst Mitte

0521 / 52 08 929
apd@awo-bielefeld.de
www.awo-bielefeld.org

Bonitas – Pflegedienst
Bielefeld-Schildesche

0521 / 91 41 80
bielefeld-schildesche@bonitas.de
www.bonitas.de

Caritas Pflegestation

0521 / 9 61 90
info@caritas-bielefeld.de
www.caritasbielefeld.de/de/pflege-
station/caritas---pflegestation/

Diakoniestationen Nord-West
05206 / 92 08 14
dsnord@diakonie-fuer-bielefeld.de
www.diakonie-fuer-bielefeld.de

Goldklee 24h Hilfen und Pflege
0521 / 38 47 41 80
kontakt@goldklee.info
www.goldklee.info

Hauspflegeverein e.V.
0521 / 96 74 80
info@hpvbi.de
www.hauspflegeverein-bielefeld.de

Hornberg Pflege GmbH
0521 / 10 22 04
info@hornbergpflege.de
www.hornbergpflege.de

Pflegedienst Lirio GmbH 0521 / 96 30 36 16
info@pflegedienst-lirio.de

VIOS Psychiatrische Krankenpflege 
und Eingliederungshilfe

0521 / 98 89 420
vios@vios.info
www.vios.info

VKA Mobile Dienste
St. Katharina Bielefeld

0521 / 58 81 44 647
mobil@vka-pb.de
www.vka-pb.de/vka-mobile-diens-
te/kontakt-bielefeld/
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Fahrdienste des Deutschen Roten Kreuz 
Medizinischer Fahrdienst 

Der medizinische Fahrdienst dient der Beförderung von kranken 
und Menschen mit Behinderung, die vor, während oder nach der 
Fahrt auf Hilfe oder Betreuung angewiesen sind, jedoch keiner 
medizinischen Ausstattung des Fahrzeuges und keiner medizi-
nisch-fachlichen Betreuung bedürfen.

Insbesondere werden Personen, die nicht gehfähig sind, Perso-
nen, die ohne Hilfe nicht selbstständig ein- oder aussteigen kön-
nen, sitzend oder liegend befördert und über Treppen getragen.

• Dialyse- und Bestrahlungsfahrten
• Fahrten zu medizinischen Einrichtungen
• Serienfahrten
• REHA- und Verlegungsfahrten
• Fahrten für Ambulanzen, Ärzte, Krankenhäuser

Kontakt

Tel.:  0521 / 32 98 98 98
Email: fahrtenannahme@drk-sozial.de

Pflege und Entlastung - Fahrdienste

Fahrdienste des Deutschen Roten Kreuz 
Fahrdienst für Menschen mit Behinderung

Mit unserem Fahrdienst möchten wir Menschen mit einer vor-
übergehenden oder dauerhaften Behinderung die Teilnahme am 
gesellschaftlichen Leben erleichtern und den Alltag so angenehm 
wie möglich machen.

Unsere speziell ausgebildeten Fahrer*innen kennen die besonde-
ren Bedürfnisse behinderter Menschen. Unsere modernen Spezi-
alfahrzeuge ermöglichen Rollstuhlfahrer*innen praktisches und 
bequemes Reisen - ohne mühsames Umsetzen und ohne Unter-
bringungsprobleme für den Rollstuhl. Sei es der Weg zur Arbeit, 
ein Arztbesuch oder eine Stipp-Visite bei Freund*innen - wir fah-
ren Sie, wohin Sie möchten, wann immer Sie uns brauchen.

Wohin fahren wir Sie?
• Zur Arbeit oder zur Ausbildungsstätte
• Krankenfahrten zum Arzt oder Krankenhaus
• Zu Kur-, Erholungs- und Rehabilitationseinrichtungen
• Zu Veranstaltungen jeglicher Art
• Ausflüge
• Einkaufsfahrten
• Privatbesuche
• Freizeitaktivitäten

Kontakt
Tel:  0521 / 1 92 19
Email: fahrtenannahme@drk-sozial.de 

(H)AUSZEIT – Entlastung pflegender Angehöriger

Geschulte und qualifizierte Ehrenamtliche kommen regelmäßig 
zu Ihnen nach Hause. Sie wissen Ihre Angehörigen in vertrauter 
Umgebung und in guten Händen und haben dadurch endlich 
einmal Zeit für sich.        
Das Angebot ist kostenfrei.

Kontakt

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Dornberg
Christel Gerstenberg, Tel: 0521 / 10 23 55 (AB)
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Diakonie für Bielefeld – AEW Assistenz in eigener 
Wohnung 

Unterstützung für ältere Menschen mit psychischer oder geisti-
ger  Beeinträchtigung

Wir unterstützen Sie in einer eigenverantwortlichen und größt-
möglich selbstständigen individuellen Lebensführung. Zum Bei-
spiel bei Konflikten und Krisen, Ämter- und Finanzangelegenhei-
ten, Tagesstruktur und Freizeitangeboten und sozialen Kontak-
ten. So können Sie in Ihrer eigenen Wohnung leben und am 
Leben der Gesellschaft teilhaben. Der Anspruch auf Eingliede-
rungshilfe ist im Sozialgesetzbuch verankert und wird in der Re-
gel vom Landschaftsverband Westfalen-Lippe finanziert. In ei-
nem unverbindlichen Gespräch beraten wir Sie hierzu gerne. 

Der Dienst des Ambulant Betreuten Wohnens arbeitet verknüpft 
mit den anderen Unterstützungsangeboten für Menschen im Al-
ter der Diakonie für Bielefeld, wie unseren Begegnungszentren, 
der Mobilen Seniorenarbeit Dornberg zusammen. Zudem kön-
nen über die Diakoniestationen weitere Leistungen wie ambulan-
te Pflege, Pflegeberatung, Tagespflege und hauswirtschaftliche 
Leistungen in Anspruch genommen werden.

Ort 

Diakonie für Bielefeld, Schildescher Strasse 101-103,  
33611 Bielefeld 

Kontakt 

Katrin Jäger, Tel: 0521 / 98 89 27 84 
Email: aew@diakonie-fuer-bielefeld.de

Pflege und Entlastung - Tagespflege/Pflegeheim

Tagespflege Dornberg

In der Tagespflege Dornberg kommen Senioren verschiedenen 
Alters zusammen und lernen neue Mitmenschen kennen. Nach 
einem gemeinsamen Frühstück gib es wechselnde Beschäfti-
gungsangebote. Zudem sind Mittagessen und Kaffee und Ku-
chen im Angebot enthalten. Weiterhin werden Ausflüge, Feste 
und vieles mehr angeboten. Es besteht die Möglichkeit bei einem 
kostenlosen Probetag die Tagespflege kennen zu lernen.

Die Tagespflege ist montags bis freitags von 8:00 bis 16:15 Uhr 
geöffnet. 

Ort 

Höfeweg 66A, 33619 Bielefeld

Kontakt 

Rahime Kirmizigül, Tel.: 0521 / 98 91 19 70
Email: dornberg@mobilitas.de

Pflegezentrum am Lohmannshof

Im Pflegezentrum am Lohmannshof befinden sich 76 barrierefreie 
moderne Einzelzimmer mit Duschbad in sechs überschaubaren 
Wohngruppen. Das Pflegezentrum ist eine anerkannte stationäre 
Pflegeinrichtung mit Leistungen nach dem Pflegeversicherungs-
gesetz (SGB XI), mit medizinischer Versorgung, Betreuungsange-
boten, Verpflegung, Zimmerreinigung und Wäscheversorgung.

Es befinden sich vier Kurzzeitpflegeplätze im Haus.

Ort 

Tempelhofer Weg 11, 33619 Bielefeld

Kontakt

Altenhilfe Bethel OWL gGmbH
Aufnahme und Beratung, Tel.: 0521 / 144 25 65
Email: beratung@altenhilfe-bethel.de
Internet: www.altenhilfe-bethel.de
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