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 Stillen ist gesund... 
 ...finden wir auch! 

Weiterführende Informationen  
finden Sie hier:  
(Netzwerk Gesund ins Leben)

 Stillen fördert eine starke Bindung zwischen Mutter und Kind. 

 Stillen fördert eine gesunde Entwicklung und verringert das Risiko für 

 bestimmte Darmerkrankungen und Mittelohrentzündungen beim Kind. 

 Stillen verringert das Risiko für Brust- und Eierstockkrebs bei der Mutter. 
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